Miroslav Holub

Miroslav Holub se narodil 1. kvétna 1953 v Ostroméfi, kde pozdé&ji navStévoval zakladni
Skolu, V patniacti letech zaCal chodit na tfileté gymnazium do Hofic. V roce 1971 maturoval a
byl pfijat na lékafskou fakultu do Olomouce, kde studoval 6 let. Po vysoké Skole musel
nastoupit na vojnu.

1. fijna 1978 nastoupil do semilské nemocnice, na chirurgii. Po tfech letech si z chirurgie
udélal atestaci. Mimo chirurgie se zaCal vénovat také rehabilitaci. Tento obor ho zaCal velmi
bavit. Zfejmé za to mohla komplexnost tohoto oboru. V roce 1986 si tedy ud€lal atestaci také
z rehabilitace. Po revoluci v roce 1989 se mu naskytla pfileZitost délat feditele Okresniho
Ustavu narodniho zdravi. Znamenalo to nastavit nova pravidla a také vytvofit novy
,nekomunisticky” tym |ékafu a sester. Vyporadal se s tim bravurné. Byla to pro ného celkové
narotna doba. Otevrel si totiZ zarover i svou soukromou praxi. Musel tedy svUj Cas délit
mezi feditelskou funkci a svou praxi. KdyZ se OUNZ rozpadl, z(istal je$t& né&kolik let Feditelem
semilské nemocnice. Pozd€ji se zaCal naplno vénovat rehabilitaci ve své soukromé
ambulanci.

Ma manzelku a dvé déti Evu (1979) a Miroslava (1980). Na oba je velmi pySny, jelikoZ jsou
ve svych oborech oba Uspé&Sni. Dnes je jiz také dédeCkem.

Jiz pfed revoluci velmi rad cestoval. Rad poznava nova mista a jeho srdeCni zaleZitosti je
Italie. Hned po revoluci zaCal cestovat po celém svété. Vzpoming, jak jeho otec — uCitel
zemépisu — nemohl navstivit mista, o kterych uCil, protoZe mu to nebylo reZimem
umoznéno. Je tedy vdéCny za to, Ze se mu po revoluci otevfely hranice a on mohl svobodné
vycestovat, kam chtél. V roce 1995 navstivil Sri Lanku, kde absolvoval stdZ zaméfenou na
akupunkturu, a setkal se s buddhismem, se kterym se ztotoznil a oblibil si ho. Akupunkturu
hojné vyuziva i ve své praxi. Je to metoda, kterd lidem dokaze efektivné a rychle pomoci.
Celkové je otevFeny duchovnu a nadpfirozenu. Byl také na staZiiv Ciné a v Thajsku. Své
zazitky z cestovani sepsal a vydal jiz nékolik knih, které poutavym zpUsobem Ctenafe
provedou zajimavymi misty svéta. Neni jen autorem knih o cestovani, ale také kuchafek.



