Zivotopis MUDr. Zdeiika Basného

Zden¢k Basny se narodil 18. zafi 1955 v Plzni. Do svych ¢tyi let zil s rodiCi v aredlu psychiatrické
lécebny v Dobtanech, poté se rodina prest¢hovala do Prahy do Bohnic. Jeho otec byl psychiatr, dozil
se 95 let a az do konce svého Zivota byl ¢inny ve svém oboru, matka, kterd pochazela z ucitelské
rodiny, studovala FTVS, studium ale nedokon¢ila a byla v domacnosti. Ma dvé starsi sestry, o pét a
sedm let.

Do prvni tfidy nastoupil v Bohnicich, na Bohnickém namésti, dnes je zde Kolpingtv diim, do patého
ro¢niku pak v ulici Na Bendovce. Od Sesté tifidy pak dojizdél do Kobylis do Nahorni ulice, kde byla
tehdy zakladni Skola. Letni prazdniny pak rodina travila na Ktivoklatsku ¢i v rodisti jeho matky v
Beskydech na Morévce.

K jeho zalibam jiz od détstvi pattily sportovni aktivity, do svych 20let hral hazenou v klubu Dukla,
kde byl brankafem. Diky tomu mohl v letech 1967-1968 i vycestovat do SRN.

Po ukonceni zakladni $koly nastoupil ke studiu na stfedni zdravotnické Skole, studium ukoncil
maturitni zkouskou. Déle se rozhodoval mezi FTVS a studiem mediciny, nakonec se rozhodl pro
medicinu a studium uspesné absolvoval.

Jiz na pocatku studia VS se oZenil, v manZelstvi se narodily dvé déti. ManZelka Eva Ba$na (narozena
12.10.1956) ptisobi nyni spolu s manzelem ve spole¢nosti ZB Sanima s. r. 0.

Jiz béhem studia na univerité zacal pracovat v oboru zdravotnictvi, konkrétné¢ pravé v aredlu PL
Bohnice.

Po studiu pracoval na lizkovém oddéleni V. a IV., V roce 1961 byl tehdejsim feditelem MUDr.Karlem
Dobiskem povéien vedenim pracovni terapie. Tuto funkci vykonaval az do roku 1971, v letech 1958
az 1985 byl primarem lizkového oddéleni.

Po listopadové revoluci 1989 vstoupil do Ob&anského fora, v roce 1990 se piihlésil do vybérového
fizeni na funkci feditele 1éCebny, v fizeni uspél a od 15. ¢ervna 1990 putisobil ve funci feditele az do
20. kvétna 2005.

V dobé jeho plisobeni ve funkci feditele se uskutecnily prvni ro¢nik festivalu Mezi ploty, prvni ro¢nik
probéhl v fijnu 1992. Letos se konal jiz 26. ro¢nik. Festival Mezi ploty je nejvétsim festivalem tohoto
typu u nds, inspiroval podobné akce i1 v jinych 1é€ebnach. Organizatorem byl a je Robert Kozler.
Festival se postupné rozrostl v rozsdhlou piehlidku souc¢asné hudby a divadla, ktera se stala jednou z
nejvyhledavangjsich kulturnich akei v Ceské republice. Festival vznikl jako divadelni odnoz festivalu
Babi 1éto v Psychiatrické léCebné Bohnice, ktery byl prvnim festivalem, ktery oteviel brany
psychiatrické 1écebny vetejnosti. Podzimni festival Babi 1éto provozovalo sdruzeni Unijazz a po 20
letech jeho organizaci pievzala sama lécebna Bohnice, letos jiz probéhl jeho 29. ro€nik. V soucasné
dobé& probihaji v arealu 1éebny i dalsi akce pro vetejnost, letos to byl naptiklad no¢ni orientacni béh,
festival Bohnice na Housce, pofadaji se divadelni pfedstaveni, koncerty, literarni soutéze apod.

Doktor Zdenék Basny stal u zrodu Ceské rehabilitadni spoleénosti, jejiz sidlo umistil do této 1édebny.
Polozil tak organizaéni zaklad pro hiporehabilitaci a hipoterapii v Ceské republice.

Pisobil celkem v 6 spolecnostech, vSechny jsou stdle aktivni, nyni pokracuje v ¢innosti ve 2
spole¢nostech, Bona o.p.s. A ZB Sanima, s. r. 0. Stale pracuje jako psychiatr v Praze 9, v poliklinice
Prosek. V soucasnosti ptisobi jako soudni znalec v oboru zdravotnictvi.
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