Zorka Silena

Zorka Silena se narodila v Ceskych Velenicich dne 12. zai 1938. Jednalo se o
dobu, kdy Némci obsazovali Sudety, coz ovlivnilo spoustu rodin véetné rodiny Zorky. 28. zafi
1938 se preste¢hovala s rodici k Jindfichovu Hradci za svymi ptibuznymi do Plesi. Tam bydleli
jen par mésicti. Kvli $patnym podminkam a ohrozeni na jejim zivoté se vratili zpét do
Ceskych Velenic za jejimi prarodici, coz Zorce zachranilo Zivot. V roce 1944 nastoupila do
prvni tfidy v némecké Skole, proto uz v péti letech uméla plynné dva jazyky. 3. biezna roku
1945 zazila bombardovani Ceskych Velenic. Jeité ve stejném roce nastoupila do druhé tidy,
ale uz do skoly Ceské, kde své zdkladni vzdélani dokoncila. V patnacti letech se ji narodila
mladsi sestra.

Odmala uz védé€la, Ze by se chtéla vénovat zdravotnictvi. Bylo to hlavné kvili
stryCkovi, ktery byl 1ékat, a také méla néjaké zkuSenosti z doby, kdy dospivala a poméhala
své nemocné babicce a mal¢ sestfe. Proto se rozhodla, ze v roce 1953 nastoupi na
zdravotnickou $kolu v Ceskych Budg&jovicich. Studovala zde tfi roky a hned po skonéeni
studia nastoupila do nemocnice na odd¢leni psychiatrie. Na tomto oddéleni zlstala devét let.
V roce 1965 ptestoupila na infekéni odd€leni. Zde Zorka ziistala jiz natrvalo.

Ve Ctyfiadvaceti letech se vdala. Bohuzel, hned v jejich tficeti péti letech manzel
zemfel na infarkt. Néjakou dobu Zila Zorka sama a sousttedila se hlavné na svou praci. Roku
1977 se vdala podruhé a narodil se ji syn. Po matefské dovolené zacala studovat vyssi
odbornou zdravotnickou skolu. Roku 1980 vystudovala obor osetfovani dospélych a fizeni
vrchni sestry. Po dokonceni studia nastoupila zpét na infek¢ni odd€leni, ale tentokrat uz jako
vrchni sestra.

Do dtchodu odesla v Sestapadesati letech, ale uvédomila si, Ze chce jeste par let
pracovat. Nagla si tedy roku 1995 praci v charité v Ceskych Bud&jovicich. V roce 2003 se
zlucastnila soutéZe Sestra roku. Charité se vénovala dalSich dvacet tfi let. V charité chtéla
zlstat jeSté déle, ale v roce 2017 mél jeji manZel mozkovou piihodu a byla nucena praci
opustit. Manzel pani Zorky nésledn¢ zemftel. V soucasné dobé¢ je uz sedmym rokem v

duchodu.



