Zivotopis Heleny Pletichové

Helena Pletichova, za svobodna Cerna, se narodila 22. ledna 1948 v
Praze a celé své mladi prozila na Chodové.

Do svych 10 let Zila v ulici 7. kvétna pobliz sokolovny se svou matkou
a otcem. Chodila do staré chodovské Skoly. Kdyz ji bylo 10 let, tak se
s rodi¢i prestéhovala do nového domu v téze ulici.

Byla vychovavana v kiestanském duchu a ptilezitostné zpivala v
kostele. Jiz od mladi milovala sport a chtéla chodit na télovychovnou
fakultu, ale kviili dlouhodobé nemoci to nevyslo. Také pomahala cvicit
déti v Sokole. Poté chodila na gymndzium do Nusli, protoZe se tam
kromé rustiny vyucovala i angli¢tina. Béhem maturity jiZ byla t€hotna
se svym prvnim synem Zdenkem.

Protoze po maturit¢ s miminkem nemohla najit praci, zacala
roznaSet noviny. Kratce poté ze strachu ptfed otcem utekla k babicce,
kde pomahala bratranci s geodetickou praci. Babicka brzy pote
zemiela. Stejné jako jeji matka pak zaCala Helena pracovat jako
ucitelka.

Kdyz v roce 1968 piisla do Ceskoslovenska okupaéni vojska, tak
to pani Pletichovou a jeji rodinu velice zasahlo. PfiSli o babic¢ino
zahradnictvi, vSechny jeji pozemky, na kterych méla skleniky a
nakonec i o vlastni dim.

Kdyz se zacalo stavét sidlisté Jizni Mésto, byla Helena donucena se s
manzelem odstéhovat do panelového domu, kde se oba citili “jako v
kleci” a Jizni Mésto nendvidéli.

Manzel pani Pletichové pomérné brzy zemftel, ale ziistali ji dva
synové, starsi Zden€k a mladsi Michal. Také si uziva radosti s vnuky
Matéjem a Jakubem. Helena do dnesniho dne Zije aktivni Zivot plny
radosti, sportu a pfirody. Aranzuje kvétiny, jezdi na vylety se seniory,
cvic¢i jogu a rada travi ¢as venku.



