ZIVOTOPIS

Pani Helena Zikmundova, rozena Drvostépova, se narodila 10.
fijna 1945 v Praze. Pochazela z nuznych pomérd, otec se s matkou
rozved| z politickych ddvodu a matka sama vychovavala dvé déti - syna
a dceru.

V letech 1951-1959 Helena absolvovala zakladni Skolu na Praze
7. (Tehdy Skolni dochazka byla pouze 8 let.) Pak nastoupila do uc¢ebniho
oboru, kde v letech 1959-1962 se vyucila v gastronomické Skole v
Hloubétiné a na Karlové namésti. Praxe absolvovala v Cerném pivovaru,
zaverecneé zkousky v Obecnim domé na Namésti republiky.

Ze svych pracovnich pozic nejvice vzpomina na misto kucharky na
horské boudé v Peci pod SnézZkou, kde pracovala pfed svatbou, na praci
prodavacky a kucharky v podnikové kantyné v Trojské mlékarné na
Praze 7 (1967-1972) a na posledni zaméstnani v hospodé na Hefmance
v Praze, kde vafila do nastupu do diichodu v roce 1996.

NejvyznamnéjSimi milniky v osobnim zivoté pani Heleny byla v
roce 1965 svatba s Pavlem Zikmundem, v roce 1966 narozeni syna
Romana a v roce 1973 narozeni dcery Renaty. Dcera byla v utlém
détstvi velmi nemocna a z toho divodu ohluchla. Pani Helena musela
bojovat o zdravi své dcery, ale nabidku operace v zahraniCi vyménou za
vstup do KSC odmitla.

Kromé tfiletého pobytu v KrkonoSim pani Helena prozila cely zivot
v Praze 7, nyni Zije v rodinném domku ve ZrucCi nad Sazavou.



