Zivotopis
Jana Zitova

Jana Zitova, rozena Havelkova, se narodila 4. listopadu 1956 ve
Strakonicich v jiznich Cechach. Cely Zivot ale bydli v Teplicich, kde
vyrlstala 1 se svou mladsi sestrou Blankou. Spole¢né dochazely na
blizkou Zakladni skolu Metelkovo namésti, kam o dva roky vys chodil 1

jeji budouci manzel. Byla vychovavana v rodiné ucitelt, diky které byla

velice pecliva a pracovitd, coz ji provazelo celym zivotem.

V letech 1971-1975 studovala na Stfedni zdravotnické Skole v Teplicich, po které mohla zagit
pomahat lidem, jak vZdy chtéla. Po ukonceni studia nastoupila na své prvni pracovni misto na
détské psychiatrii v Dubi. V roce 1976 se provdala a o rok pozdé&ji se ji narodila prvorozena
dcera Kamila. Po navratu do zaméstnani pokracovala ve zdravotnictvi jako sestra v Détskych
jeslich Bila cesta v Teplicich. V roce 1983 se ji narodila druha dcera Lenka, ktera byla v détstvi
casto nemocnd, a tak Jana musela zacit pracovat jako uklizeCka kancelafi v odpolednich

hodinach, aby mohla byt dcefi vice nablizku a s pomoci manzela uzivila rodinu.

Kratce plisobila také jako referentka v bytovém druzstvu (OSBD) v Teplicich a pracovala v
podniku EZET Teplice. Zlomovym bodem jeji profesni drahy byl rok 1989, kdy nastoupila do
Vojenskeé lazenské 1é¢ebny v Teplicich. Zde pracovala 23 let jako fyzioterapeutka a své profesi
se vénovala s peclivosti a oddanosti az do roku 2012. Poté ze zdravotnich diivodi odesla do

invalidniho duchodu.

Pani Jan¢ vzdy zélezelo na roding, a tak se spole¢né s dalSimi maminkami z¢astnila teplickych

ekologickych stavek, které vedly k sametové revoluci a pddu komunismu.

V soucasnosti je pani Zitova v diichodu a uziva si ho spolecné se svymi blizkymi. Ve volném
case se vénuje ru¢nim pracim, vafeni a peeni. Rada také lusti kiizovky a kouka na védomostni
soutéze, pti kterych bystii svou mysl. I v dneSni dobé zlstava aktivni a chodi rada na

prochdzky ¢i na kaficko do kavaren.

Zivotopis vypracovaly zakyné Biskupského gymnézia Bohosudov v Krupce:

Kovacova Klaudie, Klabanova Pavlina, Frydlova Natalie, Kudova Petra, PavliSova Hana



