Kamil Kalina (5.7.1945)
Cesky vysokoskolsky pedagog, psychiatr, adiktolog, psycholog a politik.

Kamil Kalina se narodil 5. ¢ervence 1945. UZ od nejutlejSiho véku se zajimal o lidi, jejich
chovani, reakce na rizné problémy a postoje ke konkrétnim situacim. O jeho budoucim povolani se
vSak rozhodlo az po precteni knihy Sigmunda Freuda o psychoanalyze.

Jeho détstvi bylo vcelku bézné. Vyristal v prazskych Dejvicich, vystudoval gymndazium a po
inspirativnim setkani s texty slavného psychoanalytika se rozhodl zasvétit svijj Zivot mediciné. Vydal
se tedy studovat |ékatstvi a psychiatrii na Lékarskou fakultu UK, kterou ukoncil v roce 1970. Obor
psychologie studoval ale az o osm let pozdéji na Filosofické fakulté Univerzity Karlovy. Stal se
psychiatrem, psychologem a psychoterapeutem, zabyval se klinickou a socidlni psychiatrii a poté i
problematikou navykovych latek. Zneuzivani navykovych latek tehdejSim rezimem a lécba drogové
zavislych se pak staly hlavnim tématem jeho profesniho Zivota.

Pfed revoluci se stykal s tzv. undergroundem, s mnoha lidmi okolo disentu a pozdéji se
signatati Charty 77. On sam ale Chartu nepodepsal. Chodil na koncerty ilegalnich kapel a ucastnil se
bytovych divadel v svém okoli. Byl také sledovan Statni tajnou bezpecnosti, kterd na néj a na jeho
manzelku v rGznych obdobi jeho Zivota vyvijela skryty natlak.

Po roce 1989 se pustil i do politického Zivota, vstoupil do strany ODS a chvili plsobil i jako
poslanec ve Federdlnim shromazdéni. V roce 1991 spoluzaklddal nadaci Filia a od konce nasledujiciho
roku byl jejim vykonnym viceprezidentem.

V roce 1993 byl jmenovan prvnim narodnim protidrogovym koordinatorem CR, pracoval na
Ministerstvu zdravotnictvi i Ministerstvu vnitra. Na pddu vysokych skol se pak vratil az se svym
vlastnim vzdéldvacim programem. V soucasné dobé je vedoucim vyuky na 1. Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v oboru adiktologie a vedoucim lékafem v nestatnim zdravotnickém zafizeni
Sananim. Adiktologie je véda, zabyvajici se zavislostmi, jejich prevenci, plivodem a Iécbou. Klinicka
adiktologie se vice zuZuje na praci s klientem. Adiktologie a celé téma navykovych latek bylo v jeho
profesnim Zzivoté opravdu viditelné. V roce 2008 byl jmenovan docentem v oboru klinické
psychologie.

DalSi zajimavosti v jeho Zivoté je pfislusnost k rytifskému Fadu svatého Lazara
Jeruzalémského. Na rytife byl pasovan v Litoméficich princem Charles-Philippe d’Orléans z rodu
Bourbon( v roce 2004.

V roce 2006 byl zvolen do zastupitelstva Prahy 6 za ODS. Je autorem a spoluautorem mnoha
knih vénujicich se drogové zavislosti a zavislosti jako takové. Vydal pfes 120 odbornych ¢lankd a
dockal se velkého Uspéchu, ale i kritiky. Mezi jeho nejnovéji publikované knihy patfi napfiklad: Drogy
a drogové zavislosti | a Il z roku 2003 nebo Klinicka adiktolgie z roku 2015. Je clenem mnoha Ceskych i
mezindrodnich odbornych organizaci, vyborli a rad, nejc¢astéji zajimajicich se o psychologii jako
takovou nebo se pfimo specializuji na adiktologii.

V roce 1974 se ozenil s vytvarnici Janou Novotnou a v manZzelstvi, které trvalo do roku 2004,
se jim narodily tfi déti - David, Barbora a Adam. V soucasné dobé je Kamil Kalina vdovcem.
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