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Pan Kynos ;Ϯϰ.ϯ.ϭ9ϰϯͿ ďyl už od ŵládí sportovŶě založeŶý. Bydleli s rodinou v TřeďeĐhoviĐíĐh 
pod Orebem, kde se Ŷa ryďŶíku Ŷaučil hrát hokej a také se stal prvŶíŵ dětskýŵ profesioŶáleŵ ve 
fotďale. Jeho tatíŶek ďyl předsedou fotďalového oddílu.  

Ke své hlavŶí disĐiplíŶě, atletiĐe se dostal díky bratrovi, který půsoďil v Dukle Praha.  Chvíli 

před odjezdeŵ Ŷa vojŶu Jiří v NáĐhodě Ŷa přeďoreĐh zaďěhl ϲϬŵ za 6:09s a 100m za 10:06s  a 200m 

za 22,5 a to ďyl československý rekord v trojboji. V roĐe ϭ9ϲϮ ho přijali do Dukly, kde si odsloužil 
základŶí vojeŶskou služďu.  

Pod hlavičkou Dukly aďsolvoval ŵistrovství Evropy v Budapešti, v Athénách, v Helsinkách a 

v Říŵě. V Athénách v ďěhu na ϮϬϬŵ skoŶčil Ŷa ϱ. ŵístě, se štafetou vyhráli ďroŶzovou ŵedaili. 
V Helsinkách na mistrovství Evropy skoŶčili se štafetou Ŷa krásŶéŵ 1. ŵístě. 

V roce 1964 měl šaŶĐi se dostat se štafetou na 4x100 na olympiádu do Tokia, ale neférové 

jedŶáŶí způsoďilo, že se nedostali. Druhý pokus o účast Ŷa olyŵpiádě v Mexiku v roce 1968 

ztroskotal. 

Jiří KyŶos startoval až Ŷa olyŵpiádě v MŶiĐhově v roce 1972.  Na 200m skoŶčil ϱ. v rozďěhu. 
ČeskosloveŶská štafeta ve finále skoŶčila Ŷa ϰ. ŵístě.  

Po konci aktivní kariéry pracoval pro ministerstvo obrany, dlouhá léta pracoval pan Kynos pro 

Český olympijský výbor. 

Motto Jiřího Kynose zní: „Zdraví je Ŷejdůležitější.“ 
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