Zivotopis pani Ludmily Ko§tejnové

Pani Ludmila Kostejnova se narodila 7. 3. 1935, coz je 1 den narozeni T. G.
Byla jedinacek a jelikoz byl jeji otec jiz penzista, mohl se ji pln¢ vénovat. Cely sviij
zivot je silné véfici, coz ji nékolikrat dostalo do problémii.

Jeste za valky nastoupila na zakladni Skolu. Sirény varujici pred nalety v té dobé
Casto naruSovaly vyuku. S rodinou zili v domé¢, kde se Ludmila sptatelila s dcerou pana
domaéciho, jehoz jednoho dne pfislo zatknout gestapo. Jiné znamky valky nevnimala.

Po valce byl roding ptidélen dim v Ceské Kamenici v severnich Cechach, kam
se prest¢hovali. Né&jakou dobu s nimi v domé bydlela i pivodni némecka rodina. Na
vlastni o¢i vidéla, jak Cech z revolu¢nich gard bije bi¢ikem obyvatele némecké
narodnosti. Po jejich vyhnani byla svédkem rabovani némeckych domt.

Ve tfindcti letech prozila tak zvany Vitézny tnor. S rodic¢i ¢asto chodila do
kostela a znala se i s farafi z okoli. Védéla o negativnim vztahu komunisti k vife a
zaznamenala, Ze nékteti farafi z jejiho okoli mizi. V té dobé€ slySela i o zahadné smrti
tehdej$itho ministra zahranic¢i Jana Masaryka, ktery byl nalezen mrtev pod okny své
pracovny. Podobné uddlosti zpisobily jeji negativni pohled na Komunistickou stranu
Ceskoslovenska (KSC).

V té dob¢ Ludmila nastoupila na gymnazium v DéCing, kde zacala zjist'ovat, jak
moc ji bavi ¢esky jazyk a télesna vychova, a ze se chce stat ucitelkou. Na pocatku 50.
let komunisticka strana po vzoru Sovétského svazu provedla reformy ve Skolstvi a to
ovlivnilo jeji studium na gymnaziu.

Po stfedni Skole zacala ucit na zédkladni Skole v Dolnich Habarticich, 1 kdyZ na
to neméla vzdélani. Poté zah4jila dalkové studium télesné vychovy a ¢eského jazyka v
Praze, kam se ve druhé poloviné 50. let pfest€éhovala a zacala studovat na Fakulté
télesn¢ vychovy a sportu (FTVS) Univerzity Karlovy.

Tam se také seznamila se svym budoucim manzelem, ucitelem a vicebojaiem
Ladislavem Kostejnem. Svatba prob¢hla jesté za studii. Jeji manzel byl komunista, ale
diky jejich otevienému vztahu Ludmilu nenutil ke ¢lenstvi ve strané, naopak ji od
Clenstvi chrénil.

Ludmila po vysoké $kole ucila na prazskych 3kolach (ZS Stradnice - V
Uzlabing, ZS Petfiny - sever, ZS Norbertov). Kdyz na ni komunisté naléhali, dosly ji
vymluvy a tak nakonec na tteti vyzvu do komunistické strany vstoupila.

Mezitim se ji narodila dcera Ludmila, ktera se pozd¢ji také stala ucitelkou na
gymnaziu, a syn Ladislav (pouZival pseudonym Oscar Ryba), ktery se stal
spisovatelem, ale v devétatiiceti letech bohuZzel v roce 2002 tragicky zemfel.

V pribéhu Prazského jara rodina podporovala snahu reformnich komunisti
vytvofit komunismus pro lidi, s prvky demokracie. Byla &lenkou vyboru KSC na
zékladni Skole az do obdobi kolem 21. 8. 1968, kdy Prazské jaro ukoncila okupace
Ceskoslovenska vojsky VarSavské smlouvy. Na za¢atku $kolniho roku 1968/1969



Ludmila spolu s dalsimi uciteli organizovala tajné hlasovani o davéte feditelce skoly,
ktera podporovala Sovétsky svaz a podilela se na vysilani sovétské okupacni televize.
Az na jednoho ¢lovéka nikdo feditelce neveril. Dodnes nevi, kdo byl ten, kdo hlasoval
pro ni. Diisledkem hlasovéani bylo jeji vylougeni z KSC pfi provérkach a pohovorech
na zacatku 70. let. Musela opustit Skolu a byla ptfelozena na zakladni Skolu Norbertov
(na Praze 6), kde byl zjistén jeji negativni vztah ke komunistické strané. M¢la kvili
tomu velké spory s feditelkou. Vyhledové neméla ve Skolstvi plsobit vibec. Pri
hodinach ji kontrolovali inspektofti, ktefi méli za tikol najit chyby ve vyuce, aby mohla
byt vyloucena ze Skolstvi. Coz se také stalo. V roce 1974 byl ze strany vyloucen i
manzel Ladislav, v té dobé& uZ nedaivéifoval KSC. Ten ale dal uéil na vysoké 8kole, jen
se zastavila jeho kariéra.

Ludmila po vyhozeni ze Skolstvi nastoupila do narodniho podniku Metrostav,
ktery pozdé¢ji stavél i stanice a linky metra a sidli§té. Zprvu zde pusobila jen jako
pomocna délnice. Jeji matka z toho byla neSt’astnd, ale Ludmile to nevadilo. Pozdé&ji se
stala v Metrostavu referentkou statistiky, coz sice zajistovalo mnohem vétsi plat nez ve
Skolstvi, byla ale nucena naucit se pofadn¢ matematiku, nebo psat na stroji. Diky jeji
pozici se pozdéji podilela i na stavbé metra, dokonce na Florenci osobn¢ Cistila
dlazdicky na zdi stanice. Jesté pfed Sametovou revoluci se ji podafilo v Metrostavu
nahlédnout do negativnich posudkd, které o ni byly napsany v dobé¢ komunismu. Po
revoluci ji byly pfedany ony posudky, které jiz Cetla, ale nebyly zdaleka kompletni.
Dodnes netusi, jestli se jen ztratily, nebo byly schvalné zlikvidovany, ale to uz se nikdy
nedozvi.

Jeji zivot byl uz od détstvi protkany sportem. V Metrostavu vyhréla letni hry
organizované pro zaméstnance. Rada bézkuje. Lasku ke sportu zdédily i jeji déti a
vnoucata a jeji profese se predava z generace na generaci. Na§ tiidni pan ucitel Tomas
Sekan uci télocvik jako jeho babicka.

Po roce 1989 dostala od Ministerstva $kolstvi Cestné uznani za pedagogickou
¢innost. Zprvu nesouhlasila s rozpadem Ceskoslovenska, dnes to povazuje za dobré.
Vazila si prezidenta Vaclava Havla. Domniva se, Ze néktefi lidé pochopili demokracii
a svobodu jako moznost dé€lat cokoli bez hranic a mantinela.

A jaky je jeji Zivot v soucasnosti? I ptes Gctyhodny veék 86 let je diky sportu
stale ve skvélé kondici. Na minulost hledi s nadhledem. Miluje svou rodinu a 1 pies
vSechny tézké udalosti bere Zivot s humorem.

A co nam vzkazuje? ,,Neprobirat dil¢i netspéchy a snazit se i na ty hodné
smutné udalosti, které v Zivoté byly, vzpominat v dobrém. Vytésiiovat to nepiijemné a

brat Zivot s nadhledem a humorem.”’

Sara Hoznedrova



