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Paní Anna Skládalová se narodila 15. července 1949. Měla čtyři sourozence. Vyrůstala 

ve Vyškově, kde prožila nádherné dětství, které trávila většinou na řece Haná. Ta tekla 

hned za jejich zahradou. 

Od mládí se věnovala mnoha sportům. Ve čtyřech letech začala chodit do Sokola. 

Ráda jezdila na tábory a hory. Tam kde vyrůstala, si užila spoustu zábavy se svými 

kamarády.   

Po základní škole se začala učit na svrškařku obuvi v tehdejším Gottwaldově. I zde se 

věnovala hodně sportu. Byla úspěšná ve stolním tenise a judu. Vypracovala se v judu 

na výbornou úroveň a brzy začala získávat mistrovské tituly. Byla sedminásobná 

mistryně Československa a devětkrát zvítězila na mistrovství České socialistické 

republiky. 

Po vykonání maturitní zkoušky nastoupila na studium trenérství na Karlově univerzitě 

v Praze. Splnil se jí sen, který si už přála v mládí. Stala se mistryní sportu. 

Paní Skládalová ve Zlíně stále žije a už padesát let zde učí děti judo. Baví ji stále 

sportovat. 

Paní Anně Skládalové manžel už zemřel. Velkou radost má ze své dcery Kačenky, 

jejího manžela a dvou vnoučat. 

Vzkazuje mladé generaci: 

Ať je zdravá, dravá a nenechá si něco líbit 

Nelámu nad dnešní mladou generací hůl 

Nemějte mindráky, já zas neumím s počítačem, ale je potřeba se trpělivě učit  

Ať se mladí učí, když vidí, že někdo něco umí, tak ať se od něj učí 

Dnešní mladé generaci chybí úcta k letitým a skromnost… Zdravit, děkovat, prosit, 

omluvit se, usmívat se 



Dnešní generace je výborná, ale děsně rozmazlená 

Mám ráda lidi, miluji lidi 

 

 


