
          Životopis - Zbyněk Prousek 
 

  Zbyněk Prousek se narodil 11. dubna 1947 do 
rodiny, kde matka pracovala jako 
překladatelka a otec byl strojní inženýr. 
Studoval na gymnáziu Nad Turbovou na Praze 
5 a následně pokračoval na Fakultě strojní 
Českého vysokého učení technického v Praze. 
Od dětství byl členem oddílu skautská Pětka, 
který zásadně formoval jeho hodnoty, 
občanské postoje a životní směřování. V roce 
1968 se aktivně zapojil do rozvážení letáků 
během okupace Československa. Díky tomu, že 
se pohyboval na motocyklu, se mu podařilo 
převážet tiskoviny i přes místa kontrolovaná 
ozbrojenými složkami. V této době poznal 
Hanu, s níž se o dva roky později oženil. 
Manželům se v roce 1973 narodil syn Tomáš a 
o dva roky později dcera Madla. 

Po upálení Jana Palacha v lednu 1969 
spolu s přítelem Tomášem Roithem začali 
hladovku na Václavském náměstí, která trvala 
až do Palachova pohřbu. Protest probíhal u 
Národního muzea a připojovali se k němu další 

občané. Přestože jeho občanský postoj byl známý a pravděpodobně evidovaný v tehdejších 
kádrových materiálech, tyto skutečnosti proti němu nikdy nebyly oficiálně použity. 

Někteří jejich známí a přátelé byli disidenti nebo s nimi byli v kontaktu.  

Spolu se svou manželkou se v průběhu let účastnil různých občanských iniciativ a 
manifestací, například aktivit spojených se Společností pro veselejší současnost. Dne 17. 
listopadu 1989 se zúčastnil demonstrace na Albertově, odkud průvod pokračoval na 
Vyšehrad a následně na Národní třídu. Při zásahu bezpečnostních složek byl spolu se svou 
dcerou a jejím spolužákem zadržen, avšak následně propuštěn. Události tohoto dne 
dokumentoval fotograficky. 

V současnosti se spolu se svou manželkou výrazně angažuje v podpoře napadené 
Ukrajiny a pomoci lidem v nouzi doma i v zahraničí. 


