
MUDr. Milan Novák, narozený 8. března 1953, vystudoval 

lékařství a promoval v roce 1978. Svou profesní dráhu zahájil na 

neurologickém oddělení v Rumburku. V letech 1988 až 2004 působil 

jako primář neurologického oddělení v Mladé Boleslavi. Vedle své 

lékařské praxe se aktivně zapojoval do organizace českého 

zdravotnictví – byl spoluzakladatelem Asociace českých a 

moravských nemocnic a pracoval v jejím vedení. 

V letech 2004 až 2008 působil v nemocnicích v Nymburce a Kutné Hoře, v období 

2002–2012 byl zároveň zdravotně-politickým komentátorem Zdravotnických novin. Věnoval 

se také literární tvorbě a je autorem tří knih historické beletrie. V letech 2008–2021 pracoval v 

Psychiatrické nemocnici Kosmonosy jako neurologický konziliář a manažer pro kvalitu, vědu 

a vzdělávání, současně byl členem Dozorčí rady Spojené akreditační komise České republiky. 

Právě v tomto období se začal hlouběji zabývat světem psychiatrického ústavnictví, jeho 

historickým vývojem a dosud málo známou kapitolou masového umírání duševně nemocných 

v období nacismu. Na podnět RNDr. Václava Petříčka, významného kosmonoského veřejného 

a kulturního činitele, se tomuto tématu začal systematicky věnovat; společně vydali dvě 

odborné publikace. Od roku 2012 se intenzivně věnuje historickému výzkumu, mimo jiné ve 

spolupráci s dr. Michalem Šimůnkem z Akademie věd ČR. Výsledky jejich bádání byly 

publikovány v řadě odborných prací v České republice i v zahraničí a prezentovány na 

přednáškách například v Německu a Izraeli. 

Vyvrcholením jejich dlouhodobého výzkumu je kniha Orbity smrti (Academia, 2023), 

jejíž německá verze má vyjít v blízké době. MUDr. Milan Novák se rovněž podílel jako 

odborný komentátor na dokumentu České televize Fotografové smrti. 


