
MUDr. Naděžda Řeháková 
 
Paní Naděžda Řeháková, rozená Šafářová, se narodila  
25. 2.1921. Vyrůstala v předválečné Praze.  
Maturovala v roce 1940 na Reformním reálném gymnáziu v Dejvicích. 
Chtěla být lékařkou, ale během války byly vysoké školy zavřené.  
Zažila bombardování Prahy v únoru 1944, její rodina bydlela v zasažené 
části. 
 
Patřila k prvním studentům lékařské fakulty Univerzity Karlovy, která jako 
první vysoká škola obnovila po válce výuku 1. 7.1945. 
Hned po promoci 6. 6.1950 nastoupila jako první dětská lékařka na nově 
otevřené dětské oddělení v nemocnici v Českých Budějovicích. 
Podílela se na vzniku a rozvoji dětského oddělení v nemocnici v 
Prachaticích. 
Od roku 1955 byla primářkou Dětského kojeneckého ústavu v Kolíně. 
V roce 1960 se provdala za MUDr. Svatopluka Řeháka, který byl 
lékařem v Kouřimi. Do Kouřimi se následně přestěhovala.  
V roce 1961 zakládala kojenecký ústav ve Stránčicích (dnešní Dětské 
centrum Chocerady). 
Druhou závěrečnou zkoušku z oboru pediatrie absolvovala roku 1965 u 
legendy dětské pediatrie profesora Josefa Švejcara. 
Při vedení kojeneckých ústavů úzce spolupracovala se svým 
vrstevníkem a dětským psychologem profesorem Zdeňkem Matějčkem. 
 
V roce 1982 odešla do penze, ale i pak příležitostně pomáhala na 
dětském oddělení v Českém Brodě a nadále se věnovala aktivitám ve 
spolcích v městě Kouřim - jak ve Svazu tělesně postižených, tak v  
organizaci na podporu mírových hnutí.  
Od května 2023 bydlí v Domově pro seniory u Pražské brány v Kouřimi.  
 
 


