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MUDr. Maja Svojgrova

Maja Svojgrova je Ceska lékarka specializujici se na hematologii a hemato-onkologii. Maja
Svojgrova, rozena Podzemska, se narodila 9. kvétna 1949 v Plzni. Své détstvi proZila v Nepomuku.
Pochazi z |1ékarské rodiny, jeji otec Karel Podzemsky, lidicky rodak, byl obvodnim lékafem v Nepomuku
a maminka Anna Podzemska byla také |ékarkou. Prostiedi, ve kterém vyr(stala, ji uz od détstvi vedlo
k zajmu o medicinu.

Zakladni skolu navstévovala v Nepomuku. Poté pokracovala ve studiu na stfedni Skole
v Blovicich. Ve volném case se rada vénovala sportu, chodila do sokolovny a pozdéji také do pionyra.
Mezi jeji oblibené aktivity patfilo predevsim béhani.

Po maturité se rozhodla studovat medicinu na Lékarské fakulté v Plzni. Béhem
vysokogkolskych studii se vdala za pana Zderika Svojgra, kterého znala jiz od zakladni $koly. Po
uspésném dokonceni studia ziskala titul MUDr. a svou profesni drdhu zahajila v roce 1973 ve Fakultni
nemocnici v Plzni na Borech na interni klinice a na kardiologii. Po prvnim roce v praci se ji narodilo
prvni dité, dcera Helena. Celkem pani Mdja vychovala Ctyfi déti.

Se svym manzelem Zdertkem a détmi Zila v Plzni na Doubravce. KdyZz byla na Lochotiné
oteviena tehdy nova Fakultni nemocnice, zacala v ni pani Mdja pracovat. Na praci Iékarky ji nejvice
naplfiovala moZnost pomahat druhym lidem. Poté, co jeji manzZel téice smrtelné onemocnél a
z nemoci se vylécil, se pani Maja rozhodla vénovat oboru hematologie. Citila potfebu pomahat
ostatnim pacientim a méla pocit, Ze tim m(iZe alespon ¢astecné vratit to dobré, kterého se dostalo
jejimu manzelovi béhem jeho Ié¢by. Jeden ¢as Hematoonkologické oddéleni Fakultni nemocnice
v Plzni dokonce vedla, poté ji nahradil MUDr. Vladimir Koza.

Spole¢né s primafem Vladimirem Kozou se pozdéji podilela na myslence zaloZeni registru
darct kostni drené. Inspiraci k tomu byl pribéh chlapce jménem Tonik z Londyna, ktery potfeboval
transplantaci kostni drené, ale vhodny ddarce se pro néj bohuzel nenasel a chlapec zemrel. Tento
smutny pfibéh je vedl k tomu, aby zacali pracovat na projektu registru darct. O registru Maja
Svojgrova hovofi jako o svém ,ditéti“, protoze mohla sledovat jeho vyvoj, rlst a stile se zvysujici
Uspé$nost. Nadace pro transplantace kostni dfené pomaha jiz od roku 1992 po celé Ceské republice
nemocnym s onkologickym onemocnénim krve, zejména s leukémiemi a lymfomy, ale i s dalSimi Zivot
ohrozujicimi krevnimi chorobami. Hlavni oblasti nasSi podpory jsou darcovstvi a transplantace
krvetvornych bunék. Cesky narodni registr darcG diené v Plzni ma pfiblizné 156 833 registrovanych
darcl, coz povazZuje za jeden ze svych nejvétsich profesnich Uspéchu.

Je autorkou nékolika odbornych textl a publikaci. Jeji nejznamé;jsi kniha Transplantace kostni
drené: privodce vasi lé¢bou (spoluautofi Vladimir Koza a Alice Hamplova). Publikovala také odborné
¢lanky napfiklad o diagnostice lymfom(, vysokodavkové chemoterapii s transplantaci kmenovych
bunék, |écbé nadorl varlat.

Madja o sobé fika, Ze cely Zivot byla rada tzv. ,dvojka“, zkratka rdda pomahala nékomu, kdo
mél dobré napady. Nejstastnéjsi v zivoté byla, kdyz se ji narodily déti a kdyzZ se jeji manzel vylécil
z tézké nemoci. Svij Zivot zasvétila praci, rodiné a pomahani druhym.



