ZIVOTOPIS - MUDr. Lubor Kinst

Lubor Kinst se narodil 9. srpna 1951 v Pocatkach. Do tii let vyrtstal
v Kamenici nad Lipou a pak se celd rodina pifest¢hovala do Jindfichova Hradce.
Vyristal v uplné a funkéni rodin€ s mlad$im bratrem Otakarem. Otec vykonéval
povolani Iékate, matka pracovala v administrativni oblasti. Rodice nikdy nebyli
¢leny Komunistické strany.

Détstvi prozil v bezstarostném prostiedi, kde vétSinu Casu stravil venku
s kamarady. Formalni vzdélavani zah4jil na zdkladni devitileté Skole, zahy na stiedni
vSeobecné vzdélavaci skole — dnesnim gymnaziu.

Vyznamnym momentem jeho dospivani byla okupace Ceskoslovenska v srpnu 1968, kterou prozil v
sedmnacti letech kratce pred maturitou. Siln€ na né&j zaptsobilo setkani se sovétskymi vojaky v Jindfichové
Hradci, kdy si poprvé uvédomil atmosféru strachu a bezmoci spojenou s okupaci.

Po roce 1968 odmital pouZzivat rustinu, coz se promitlo i do jeho rozhodnuti maturovat z matematiky
misto rustiny, ktera byla tehdy povinnym maturitnim pfedmétem. Presto uspéSné odmaturoval a byl pfijat na
Lékatskou fakultu v Praze. Jiz béhem studia mediciny ptsobil od tietiho ro¢niku jako pomocna védecka sila
na Gynekologické klinice Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady. Pfed promoci roku 1974 byl pozvan na
dékanat k podepsani zadosti o vstup do Komunistické strany Ceskoslovenska. Tento pozadavek odmitl, coz
ovlivnilo jeho dalsi profesni sméfovani — misto piivodné zamysleného ndstupu na gynekologii byl ptidélen na
internu.

Mezitim se ozenil s Evou Braunsteinerovou a v roce 1975 se jim narodila dcera Katefina, pozdéji syn
David. Po dvou letech praxe na internim oddéleni pteSel na pozici praktického 1ékate do Nové Velnice.

Udalosti listopadu 1989 pro n¢j mély i osobni rozmér. Rodina bezprostiedné zazila vznik a Siteni
zndmé famy o smrti studenta Martina Smida, ktera se stala jednim z impulst dal§ich udalosti sametové
revoluce. Martin Smid byl synovcem piibuznych jeho manzelky a po zasahu bezpe¢nostnich slozek se vratil
zivy domt, zatimco se sou¢asn¢ zacala vetejnosti Sifit informace o jeho idajné smrti.

Po roce 1989 se aktivné zapojil do politiky — pisobil jako predseda okresniho Obcanského foéra
v Jindfichové Hradci a nésledné jako jeho mistopfedseda v Praze. Poté ptisobil v Obcanském hnuti. Po
ukonceni politické kariéry piesel do soukromé sféry a r. 1994 si zalozil vlastni 1ékatskou ordinaci v Rezkovée
ulici v Jindfichové Hradci. V roce 2000 se rozvedl. Od roku 2010 funguje ordinace jako rodinné firma, kde
jako lékar pracuje i jeho syn David. Ve zdravotnictvi pracuje jiz 50 let.

I dnes zlstdva spolecensky i intelektualné aktivni. Pravidelné sleduje politické déni, zajimé se o
aktualni spolecenské otazky, dlouhodobé si udrzuje piehled o doméci i mezinarodni politice a vefejném zivote.



