
Životopis  
Pan Karel Forejt se narodil 18. února 1966 v Kutné Hoře.  

 Do základní školy začal pan Forejt chodit v Kutné Hoře a měl 
tam hodně kamarádů. Ve škole ho bavil nejvíc tělocvik a méně 
třeba matematika.  

Na základní škole jich chodilo třicet do jedné třídy. Na dětství 
vzpomíná pan Forejt moc rád. S kamarády zkoušel různé 
sporty, které viděli v televizi. Hod koulí trénovali i přes protesty 
starších lidí v parku. 

 Po základní škole studoval pan Forejt na Gymnáziu v Kutné 
Hoře. V sedmnácti letech si ho všiml na turnaji trenér 
basketbalu, a to ho nasměrovalo na dráhu profesionálního 
basketbalisty. 

Po skončení střední školy nastoupil na prezenční vojenskou službu, která tehdy trvala 
dva roky. Byl členem vojenského klubu Rudá hvězda Pardubice a hrál za ni basketbal 
celou vojenskou službu. Tam začal studovat na PF v Hradci Králové. Studium po dvou 
letech ukončil. Později studoval na FTVS Praha, kde získal aprobaci pro výuku tělesné 
výchovy na základních i středních školách. 

 

V letech 1989–1995 hrál první basketbalovou ligu za tým Sparta Praha, se kterou 
získal čtyřikrát druhé místo. V roce 1990 odehrál jedno mezistátní utkání za 
československou reprezentaci proti Ukrajině. V letech 1997–1999 hrál za RH 
Pardubice. V letech 1999–2001 hrál za tým BK Nymburk. Po skončení aktivní 
sportovní kariéry působil v tomto týmu nejprve jako trenér a posléze jako asistent 
trenéra. V roli asistenta trenéra získal s Nymburkem třikrát titul mistr republiky. Díky 
své sportovní kariéře procestoval za minulého režimu řadu států západní Evropy. 
Vzpomíná na důkladné až šikanózní celní prohlídky na hranicích totalitního 
Československa. 


