Zivotopis

Pan Karel Forejt se narodil 18. inora 1966 v Kutné Hore.

Do zakladni Skoly zacal pan Forejt chodit v Kutné Hore a mél
tam hodné kamaradd. Ve Skole ho bavil nejvic télocvik a méné
treba matematika.

Na zakladni Skole jich chodilo tficet do jedné tfidy. Na détstvi
vzpomina pan Forejt moc rad. S kamarady zkousel rizné
sporty, které vidéli v televizi. Hod kouli trénovali i pres protesty
starsich lidi v parku.

Po zakladni Skole studoval pan Forejt na Gymnaziu v Kutné
Hore. V sedmnacti letech si ho vS§iml na turnaji trenér
basketbalu, a to ho nasmérovalo na drahu profesionalniho
basketbalisty.

Po skonceni stfedni Skoly nastoupil na prezenéni vojenskou sluzbu, kterd tehdy trvala
dva roky. Byl ¢lenem vojenského klubu Ruda hvézda Pardubice a hral za ni basketbal

celou vojenskou sluzbu. Tam zacal studovat na PF v Hradci Kralové. Studium po dvou
letech ukoncil. Pozdéji studoval na FTVS Praha, kde ziskal aprobaci pro vyuku télesné
vychovy na zakladnich i stfednich Skolach.

V letech 1989-1995 hral prvni basketbalovou ligu za tym Sparta Praha, se kterou
ziskal ctyrikrat druhé misto. V roce 1990 odehral jedno mezistatni utkani za
Ceskoslovenskou reprezentaci proti Ukrajiné. V letech 1997-1999 hral za RH
Pardubice. V letech 1999-2001 hral za tym BK Nymburk. Po skonceni aktivni
sportovni kariéry plGsobil v tomto tymu nejprve jako trenér a posléze jako asistent
trenéra. V roli asistenta trenéra ziskal s Nymburkem tfikrat titul mistr republiky. Diky
své sportovni kariéfe procestoval za minulého rezimu fadu statl zadpadni Evropy.
Vzpomina na dlkladné az Sikandzni celni prohlidky na hranicich totalitniho
Ceskoslovenska.



