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LEKARKOU POUZE SE TREMI TRIDAMI
OBECNE ?!

PRIBEH PANI DOKTORKY CAKRTOVE, KTERA SE VE VZPOMINKACH VRACI

DO DETSTVI ZA VALKY.
VYPRAVI TAKE O TOM, JAK SE SNAZILA V PADESATYCH LETECH POMOCI

SVEMU TATINKOVI.
KDYZ BYL PRESTO ODSOUZEN A SKONCIL V LEOPOLDOVE, MUSELA PO

PROMOCI ZABEZPECIT RODINU.
PO ROCE 1989 POMOHLA S OBNOVOU SOKOLA STARE MESTO, STALA SE

JEHO STAROSTKOU.




JAK TO BYLO S TEMI TREMI TRIDAMI
OBECNE?!

Opravdu absolvovala nejdrive prvni tfidu obecné skoly v Dolni Krci, pak jim Némci
Skolu uzavreli. Jak nam doplnil bratr pani Cakrtové, bylo to kvali spojeni

s odbojovou ¢innosti tamniho Sokola. Rok dochazeli tajné k panu uciteli. Pravitka
si pry schovavali do rukavu.

Po roce chodila do skoly na Lhotce a po trech tfidach obecné pokracovala v divci
Skole ve Vodickoveé ulici, po valce pak studovala na anglickém gymnaziu. Tam
chodil i bratr, ale jen ona mohla skolu i po skolské reformé dokoncit a slozit
maturitni zkousku. Bratr byl mladsi, a tak musel pokracovat na ceské stredni skole.
Bohuzel ji vSak pak v Praze na univerzité nechtéli uznat nic nez tri trfidy obecné.
Presto se dostala na medicinu, ovsem na obor hygieny v Plzni, kde jim jeji studium
na anglickém gymnaziu tolik nevadilo.

Pri studiu si ona i bratr museli vydélavat, vazali skripta pro prazskou techniku. Ona
dokonce spravovala sousedtim pradlo. Cas na studium méla jen po nocich. Pfitom
potrebovala mit vyborny prospéch, aby nedala zaminku k tomu, Ze by ji mohli
vyhodit.
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MASLO V KNIZE

Jak bylo Fe¢eno, na za¢atku valky chodila pani doktorka Cakrtova teprve do prvni tfidy. Ma tedy
détské vzpominky, které jsou smisené.

Samozrejmé tu byly strach a obavy, které slychala od rodict. Ovsem také bombardovani, uzavreni
Skoly, kanon, ktery ustrelil kus nedalekého domu...

Rodina méla jeden velky a vazny problém, bratr totiz onemocnél tuberkulézou. Narodil se kratce
pred valkou, byl tedy maly, podvyziveny a tim mél oslabenou imunitu. Proto se na rozdil od sestry
nakazil. Dulezité proto bylo vyzivné jidlo a to se tézko shanélo, bylo na pridél. Bez néj by |é¢ba, ato i
rok v |écebné v KoSumberku, neméla velkou nadéji na Uspéch.

Tehdy se ukazalo, jakou soudrznou a jak bychom rekli dnes - 4zasnou, maji rodinu. Pribuzni
pomahali, jak mohli. Tak napriklad strycek z Prostéjova jim poslal maslo velmi rafinovanym
zpusobem. Odkrojil ho presné podle knihy tak, aby je mohl vloZit do jejiho obalu. Za to hrozily
vysoké tresty a on to prece riskoval!

Bratr se tak diky péci a pomoci celé rodiny, ale i dobrych lidi jesté za valky uzdravil.



RODINNE UTRZKY

Zeptali jsme se, jak to tedy bylo se shanénim potravy, zda dochazelo ke sménovani. A to tak, jak to znal

z vypravéni své babicky Vojta. Pani Cakrtova takovou zkusenost neméla. Ale rozpovidala se o tom, Ze na zahradé
méli dost ovoce a zeleniny, ta se sazela nejen na zahony, ale i kolem ovocnych stromu. Dlvod byl jediny, aby
bylo co jist, jak Fika pani doktorka. Jeji bratr nam k tomu rekl, ze se tajné chovaly ve sklepé slepice, protoze o
vejce byla velka nouze. Dvakrat se u nich pry dokonce vykrmila husa. V té souvislosti se ji vybavily

i hezké vzpominky.

Na to, Ze vyrUstala v krdsném a laskyplném rodinném prostredi.

Na to, Ze se rodice ze vSech sil snazili se o né postarat.

Na to, Ze ne vzdy se dockali vdéku.

V této dobé vznikaly a kolovaly riizné recepty, ve kterych se nahrazovaly nékteré suroviny tim, co bylo
dostupné. A tak tatinek upekl dort z ¢erného chleba, ktery naplnil kandovanou dyni, kterou se mu predtim

z vlastni urody podarilo vyrobit. Pani doktorka rika: , My jsme snédli tu kandovanou dyni, na tamto ostatni jsme
se Sklebili. Maminka nam vyhubovala, Ze musime snist vSechno.

Tatinek vedle toho, Ze pracoval v bance, byl také intendantem Ceské filharmonie. V roce 1938, kdyz

s dirigentem Rafaelem Kubelikem vystupovala v Londyné, cestoval tam s nimi. Vzpominal pry s dojetim na
ohromny Uspéch Slovanskych tanct v Royal Albert Hall.



DITE A VALKA

V dobé naletu, kdy nejezdily tramvaje, se jednou vypravila z Vodickovy ulice az domu do Krce pésky.
Obcas ji zastavila hlidka protivzdusné obrany, ale ona vzdycky rekla, ze jde domu. Mysleli ziejmé, ze
bydli za rohem. Maminku to samozrejmé vydésilo a rozzlobilo. Musela slibit, ze uz to neudéla. Od té
doby sla obvykle za tatinkem do prace a s nim pak do krytu.

Dost zblizka vidéli nalet na vysocanské tovarny a jeho nasledky. Sledovali to z Klanovic, kde byli na
navstéve. Po cesté domu vidéli trosky, kour atd.

V dobé povstani, kdyz se maminka dozvédéla, ze Némci na Pankraci hnali lidi pred tanky jako zivé
stity, dala jim do aktovek zasoby jidla. Patrné pro pripad, kdyby pred Némci utikali a museli se nékde
zdrzet.

Méli také starsiho kamarada vysokoskolaka, ktery byl po 17. listopadu 1939 zatcen a odvezen do
koncentra¢niho tabora.



A JAK TO SOUVISIi SE ZIVOTEM RODINY
ZA VALKY?

Maminka byla v domacnosti a starala se nejen o rodinu a o déti ze sousednich domu. Ale otec mél
casto ,sluzebni“ navstévy, mezi né patril i Rafael Kubelik. O né se musela také postarat. Také
poradala détska loutkova predstaveni, byla totiz pivodné herecka Narodniho divadla
moravskoslezského. Stryc malif maloval kulisy, tatinek mu pomahal a vyrabél dokonce i rekvizity.
Hralo se ve velkém pokoiji, loznice rodict se proménila v zakulisi.

Predtim se hralo v sokolovné v Dolni Kr¢i, jez byla zavrena pravé tak jako Skola. Némci v ni skladovali
véci ze zabaveného zidovského majetku.

A dalsi souvislost s filharmonii? Je tu pan, o kterém pani Cakrtova mluvi jako o domovnikovi, ktery
jim pomahal se zahradou. Tomu tatinek ptivodné pomohl ke sluzebnimu mistu ve filharmonii. Obcas
dodal i néjaké potraviny. Kdyz ho jednou chytili, otec ho z toho néjak dostal. Jeden z jejich sousedu
byl obchodnik, ktery leccos sehnal. Vozil nacerno potraviny z Moravy.



SOKOL A KONE

Na vSesokolském sletu v roce 1948. ktery se stal na dlouhou dobu poslednim,
byla pani Cakrtova v &ele privodu. Cvicila ve skladbé dorostenek a pak také
ve vystoupeni na lidové pisné. K tomu si divky samy Sily sukné

a halenky.

Od détstvi se vénovala jezdectvi, takze jela také spolu s dospélymi na koni.
Problém byl s oblec¢enim, jezdecké boty a kalhoty si musela vypujcit.
Aktivné trénovala az do doby, nez zacala studovat na vysoké skole, jednou
dokonce na zavodech v drezure porazila mistryni republiky. Dokonce jesté
pred péti lety méla moznost se projet a vzbudila obdiv za to, co s koném
dokaze.

Po roce 1989 ji oslovila jeji byvala nacelnice a pozadala ji, aby jim pomohla
s obnovou Sokola Staré Mésto. Zapojila se tak, Zze se nakonec stala
starostkou. Bohuzel to znamenalo resit spoustu financnich zalezitosti,
smlouvy se skolami - neméli totiz vlastni télocvicnu. Tak si svoji praci

pro Sokol nepredstavovala!

lidové tance



STAROST O OTCE A O RODINU

Otce ji za totality zatkli, kdyz byla ve tretim rocniku na vysoké skole. Rozsudek byl dvakrat zrusen. Ve
finale dostal 25 let vézeni, protoze jeho proces byl zpolitizovan.

Po promoci se pokousela o povoleni k navstévé ve vazebni véznici v Ruzyni. Odhodlala se napsat
zadost ministrovi vnitra. Ackoliv tomu nikdo nevéril, podarilo se to.

Musela nastoupit do zaméstnani na umisténku az do Ostravy. Pokud by chtéla zistat v Praze,
nedostavala by plat. Ona se vsak se musela postarat o rodinu, ale také platit advokata otci. Méla
vsak stésti, Ze si s nim mohla domluvit splatky. Nez zacala vydélavat, opét pomohla rodina. Posilali
jim penize.

Ze zdravotnich dlvodu byl otec prevezen do pankracké véznice. Tady byl Gspésné operovan, museli
mu vzit ledvinu. S |ékarskou péci byl spokojen, podle néj byla na vysoké Urovni.

Svj trest si odpykaval v Leopoldové. Cesta za nim jim trvala 2 dny, museli nékde prespat, protoze
tam museli dorazit v urCeny cas. Ale navstév bylo povoleno jen malo. Nakonec se prokazalo, ze byl
proces vykonstruovany a tatinek vysel z vézeni na amnestii v roce 1960.



»KARIERA¥

Nejvice nam vypravéla o praci ve vyzkumném ustavu. Méla sanci
pracovat na kandidature, ale naznacili ji, ze by méla nejdriv studovat
tzv. VUML Odmitla to a myslela, Ze tato moZnost padla. Byl to v té
dobé odvazny postoj. Nakonec se ji to dovolili, ale soucasti byla
kandidatska prace, ktera se méla tykat praxe v oboru. Protoze se
vlastné zabyvala hygienou prace, napsala o Spatnych pracovnich
podminkach zen.

K tomu se vaze historka. Kdyz si to precetl jeji nadrizeny, pripadalo
mu to asi dost odvazné. Zeptal se ji totiz na to, jaké ma rada buchty.
Aby pry védél, co ji ma nosit do vézeni. Kandidaturu vsak obhdjila

i presto, ze politické skoleni odmitla.

Casto prednasela, a to i v zahranic¢i. Libila se nam i historka

o prednasce v rustiné. Rusky trochu uméla, ale azbuka, ti

, broucci, ji nic moc nerikali. Prednasku si pfipravila, ale pomohla ji
kolegyné, jejiz tatinek byl Rus. Prepsala si text foneticky a ona ji ho
opravila.




CO NAM PRACE PRINESLA

Zjistili jsme, jak vypadaly potravinové pridély - listkovy systém. Precetli jsme si i o tom, jak se pridély
snizovaly. Pani doktorka nam vysvétlila, co to je Smelina. Nasli jsme si i valeCné recepty.

VIada a Voijta se vydali na obhlidku pankracké véznice. Ve vypravéni pana Cakrta nas prekvapilo, Ze
|ékari v pankracké véznici se chovali profesionalné.

Mame konkrétni predstavu o tom, jak to vypadalo se skolami za valky, a o Skolské reformé po roce
1948, ale také - co byla Vecerni univerzita marxismu- leninismu.

(Uvédomili jsme si, Ze je zvlastni, jak se ve vypravéni prolina jidlo pri jeho nedostatku za valky

- od masla v knize a tatinkova chlebového dortu az ke vtipu o buchtach do vézeni za totality).



ZAVER

Byli jsme moc radi, Ze pani Cakrtova souhlasila s nahravanim a pres zdravotni
obtize za nami prijela. Setkani bylo prijemné, byla ochotna, odpovidala na nase
otazky. Hovorila s nadhledem a humorem. Jsme presvédceni, ze nase prace je

v tuto chvili cenna, protoze se stala pamatkou nejen pro nas a spolec¢nost Post
Bellum, ale i pro bratra pani doktorky a jeho rodinu. Kratce po nasem nataceni,
bohuzel, pani doktorka onemocnéla a zemrela.

Prineslo to zmény, protoze jsme méli domluveno, ze nam jesté poskytne
fotografie a dokumenty. Chtéli jsme i dotocit n€jaké propojovaci zabéry. Shodou
nahod jsme ziskali kontakt na jejiho bratra, ktery zhlédl vSechny nahravky

a doplnil k nim n&jaké informace. Vypravéni pana Jana Cakrta nam jen potvrdilo
to, co vyplynulo ze vzpominek jeho sestry. Totiz to, ze détstvi v protektoratu
prozili bez velké Gjmy a relativné v poklidu nejen diky péci a starosti rodicu. Byla
to i zasluha SirSi rodiny a sousedu. Dozvédéli jsme od néj se vic i o rodicich, ale
jeho vypravéni jsme si uz nemohli nahravat, vychazime jen z poznamek. Poskytl
nam také fotografie z pozUstalosti. Cenime si toho, Zze nam chtél pomahat.
Vysledky nasi prace jsme mu predlozili a dékujeme mu , jeho vypravovani, za jeho
posouzeni nasich vystupu, za jeho pripominky, ale také za to, ze vyhledal a dal
nam k dispozici fotografie.




PROJEKT PRIBEHY NASICH SOUSEDU

ZPRACOVALI ZACl .
ZS U VRSOVICKEHO NADRAZI ,
VE SKOLNIM ROCE 2016/17 POD VEDENIM
Mgr. Lenky Chocholousove

Vojta Balogh Viadimir Zika Alex Krstevski
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