Jan Miklanek se narodil 1. 12. 1943 na slovenské vesnici Horka, kdyZ zrovna
kolem zufila druha svétova valka.

Kdyz mi byl jeden rok, tak bombardovali vesnici a tfetina vesnice, asi 269 lidi,
bylo mrtvych a ja v ty oblasti jedinej preZil.

Tato udalost znac¢né ovlivnila Zivot malého Jana. BEéhem bombardovani byl
tézce zranén, pfiSel o svou sestfiCku a jeho maminka situaci velmi Spatné
nesla. Jan vyrlstal v JedliCkové ustavu, ktery se stal jeho domovem.

Dvacet tel jsem Zil v Jedlickové ustavu, byl jsem tam osmnactkrat operovane.

Diky této zkuSenosti se rozhodl stat Iékafem a pomahat lidem.

Mi bylo pomoZeno operativné, abych se stal ¢lovékem, a chci jako ¢lovék
pomahat trpicim.(...) Clovék, jak fikém, kdyZ prodéla, tak potom pochopi a
pomtze.

Na vysoké Skole nalezl Jan cestu k vife, ta mu zlstala dodnes.

Pak jsem si na$el cirkev, ktery se vénuju uz pfes padesat let, denné studuju
bibli.

Kdyz dokongil vysokou $kolu, nastoupil do nemocnice v Ceské Kamenici. Po
nékolika letech byl vSak kvuli své vife donucen odejit. Odmitl totiz vést Svaz
socialistické mladeze, pokud nebude moci vyucovat Bibli.

Osud ho zaved| do Kladrubské nemocnice, kde ziskal cennou zku$enost s
alternativni medicinou. K té ho pfivedla potfeba pomoci pacientovi s krutymi
bolestmi.

Sel jsem na sesternu, kde se chodi po vizité, a fikam: ,Dévcéata, prosim vas,
Jak to tady lécite, IéCime, vy jste tady patnact let, vy sedmnact, co date tém
lidem, aby si nemuseli dat opiaty, ona fika: ,To je jednoduché, to si rozhodne
doktor, ne my.” Kdyz jsem to dopovidal, tak oteviu dvere a babka na vozejku,
Ruska, a ona (Ruska mluvi rusky) fikam: ,Co to je?“,No akupunktura®,Jo?“
Doktor Miklanek zbavil pomoci akupunktury bolesti nejen pacienta, ale i
spoustu daldich lidi. Tato cesta alternativni mediciny mu ovSem
zkomplikovala Zzivot natolik, Ze se na dlouhych 118 dni dostal do vazby.
V Kladrubech byl jeden pan, kterymu jsem strasné pomoh, a on mi pfivez
celej autobus lidi z ty oblasti kde bydlel, tak ja mél sal,(...) jenZe on pak chtél,
abych jezdil k nému na chatu tam Iécit ty lidi, tak jsem jezdil, ale jelikoZ mé
nemohli nic dokazat, protoZe ja jsem od lidi nic nebral, ale od téch domacich
Jjsem dostal kure, jidlo a takovyhle véci, Ze jo, a tim padem to hodili na to, Ze
jsem ¢&insky Spion. (...) Tvrdou domovni prohlidku jsem mél trikrat, rozebrali
mi klavir, Ze jsem na néj nemoh hrat, uplné mi ho roztfisklali, televizi mi
potrhali ve vnitiku, kradli mi znamky. (...) No a dostal jsem jen 118 dni vazbu,
pak mé pustili.

V Kladrubech byl pan Miklanek také jmenovan primafem. V roce 1992 se
stava reditelem Jedlickova ustavu.

Bylo mu umoznéno vydani jeho odborné literatury, pfevazné o alternativni
mediciné.



Za svUj zivot vyzkou$el mnoho zajimavych aktivit. Napfiklad se dlouhodobé
zabyval homeopatii a v pozdéjSich letech grafologii.

A jak vypada zivot pana Miklanka dnes? Dnes ma velkou rodinu. Cast jeho
rodiny se také vydala po stopach mediciny.

Vzkaz budoucim generacim:

A co by pan Miklanek vzkazal budoucim generacim?

At nejsou namysleny, Zze mizou vSecko, Ze znaji vSecko, at’ si vazi starSich
lidi, at’ jsou rozumni, neprepinaji se, at jsou k sobé laskavi a uvédomi si, Ze
zestarnou a taky umrou.



