ZIVOTOPIS JOSEFA SRAMKA

Josef Sramek se narodil 21. &ervna 1947 v Plzni. Otec Vaclav Sramek, byl vlastnikem truhlaiské
dilny a matka Jana byla plvodné ucitelkou. Josef mél tfi sourozence, ale nejstarSiho bratra

nikdy nepoznal, protoze zemftel v péti letech v pribéhu druhé svétové valky.

0Od 2. do 9. tfidy chodil na zakladni Skolu BeneSovu v Plzni.
V kvétnu roku 1954 byl otec nespravedlivé odsouzen za protistatni ¢innost k Sestnacti letiim
vézeni. Zivot bez otce byl velmi tézky, ale oporou jim byli hlavné mat¢iny rodi¢e a matcina

sestra s manzelem. Otce mohli navstévovat Ctyfikrat do roka na jednu hodinu.

V roce 1960 byla zménéna Ustava a vznikla Ceskoslovenska socialistickd republika, souéasti
jejiho vzniku byla i obsahla amnestie. Otec byl po Sesti letech propustén. Po jeho navratu byla

rodina velmi $tastna.

Po ndvratu otce pfisly dalSi komplikace. Kdyz se Josef po ukonceni zakladni Skoly pokusil dostat
na gymnazium, jelikoz vychazel ze zakladni skoly s primérem 1.00, byl odmitnut z dGvodu
uvéznéni otce. Prihlasil se tedy na ucilisté v Plzni, obor truhldf, aby pokracoval v rodinné
tradici. Po Uspésném absolvovani ucilisté dostal moZnost studovat Stredni

uméleckopriimyslovou skolu v Praze.

Cely Zivot ho provazel pozitivni vztah ke sportu. Vénoval se hazené. Po pfichodu do Prahy
presel k atletice, béhal stfedni a dlouhé traté. Diky atletice poznal i svoji budouci manzelku,

ktera byla uspésnou vicebojarkou.

U sportu zlstal i po ukonceni aktivni kariéry jako trenér mladeze. Diky atletice také potkal

mnoho zajimavych osobnosti napf. Danu Zatopkovou, Josefa Odlozila, Baru Spotakovou atd.

V roce 1973 se ozenil s Annou Hruskovou. Po svatbé se usadili v Praze. 25. ledna 1982 se jim

narodil syn Josef Sramek.

Josefa sport provazel i v zaméstndni. Pracoval v ndrodnim podniku Artis, ktery se vénoval
vyrobé bézek, lyzi a dalSiho drfevéného sportovniho vybaveni. V HorSovském Tyné mél na
starosti zdvod, kde se vyrabély pingpongové stoly a zahradni lehatka. Po nékolika letech
strdvenych v tomto podniku si zaloZil vlastni firmu, kterou pojmenoval Sportvia (vyroba

télocvicného naradi, potireby pro atletiku atd).



V soucasnosti je pan Sramek hrdym dédeckem a ui miZe jen vzpominat na své détstvi, na
$tastné i strastiplné chvile, kterymi je protkan jeho Zivot. Motto, které pana Sramka provazi
celym jeho Zivotem je propojeno s pristupem k Zivotu jeho milované maminky. Maminka pana
Sramka byla opravdu obétavou Zenou a vidy se v lidech snaZila vidét jen to dobré, snazila se

hledat to, co lidi spojuje, nikoliv co je rozdéluje.



