
Josef Třeštík 
Josef Třeštík se narodil 14.4. 1929 v Sedlčanech. Otec František strávil jako válečný zajatec 

čtyři roky na Sibiři. Po návratu začal pracovat jako četník. Matka Růžena se starala o 

domácnost. Josef Třeštík odchodil nejprve dvoutřídku v Milešově, poté přestoupil do školy v 

Krásné Hoře. Po ukončení základního vzdělání se neúspěšně hlásil na střední školu 

v Berouně. Díky pomoci strýce Otakara Koláře začal studovat Obchodní akademii v Táboře, 

kde v roce 1949 odmaturoval. Během studiích se seznámil s manželkou Vlastou, rozenou 

Samcovou. Po maturitě se přestěhovali do Sedlčan, kde Josef Třeštík dostal práci ekonoma 

ve firmě vyrábějící hudební nástroje. Zůstal zde do roku 1951, kdy odešel na vojnu. Poté 

nastoupil do lesních závodů. V 60. letech dostal nabídku vstoupit do KSČ, kterou, aby 

neublížil své rodině, přijal. Svého členství se snažil využít k reformě strany. V roce 1968 byl 

z KSČ vyloučen. V té době pracoval v lesních závodech, odkud byl následně vyhozen. Poté 

nastoupil k Památkám Tábor. V tomto období ho pravidelně jako „nepřátelskou osobu“ vozili 

k výslechům agenti StB.  

Změnu režimu v roce 1989 Josef Třeštík přivítal. V listopadu 1989 vystoupil s projevem na 

Žižkově náměstí v Táboře. Stál u založení ČSSD v Písku a v Milevsku. Od čtrnácti let hraje 

na kytaru, na kterou také vyučoval. Nyní je jeho největší zábavou četba ruské, izraelské, 

finské a estonské literatury. 

Josef Třeštík má dva syny, tři vnuky a dvě pravnoučata. 


