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Josef Kadeřábek se narodil 26.5.1955 v Ústí nad 
Labem a své dětství prožil v Telnici, kam také 
chodil na základní školu. V roce 1970 nastoupil na 
Gymnázium v Ústí nad Labem. Ve volném čase 
rád jezdil s kamarády na hory, například do Tater. 
Po gymnáziu vystudoval rehabilitaci na zdravotní 
škole v Teplicích. V roce 1980 se stal šéfem 
techniky v Činoherním studiu. 

V roce 1989 se pravidelně účastnil demonstrací v 
Praze. Účastnil se také demonstrací v jiných 
městech např. v Teplicích, Děčíně a v Bratislavě. 
Důležitá byla jeho přítomnost u založení OF v Ústí 
nad Labem. V době sametové revoluce jezdil šířit 
informace o aktuálním dění dělníkům v továrnách. 
V prvních svobodných komunálních volbách byl za 
Občanské fórum zvolen do zastupitelstva a stal se 
radním. V roce 1993 se z politiky stáhl. 

V současnosti má vlastní kapelu Lidoví léčitelé. 
Opustil svoji pozici šéfa techniky v Činoherním 
studiu a rozhlíží se co dál. 


