Nebylo to poprvé, co tato statecnd ddma poveédéla nékomu sviij piibeh z holocaustu, presto se ji oci
zalily slzami, jako pokazdé, kdyz si vzpomene na hriizy, které vidéla, na to jakym zpiisobem ztratila
celou rodinu, na pocit Ze vas obklopuje vSudy pfitomnad smrt. Béhem Sesti let ztratila celou svou
36ti clennou rodinu, vidéla hriizu v ocich tisict lidi, zazila zal, utrpeni a bolest. Pfesto nam 92 letd
Jarmila Weinbergerova, povédéla sviyj piibéh a ukazala nam, jak silnd mtze lidska vile byt.

Pronikavé modré oci Jarmily Weinbergerové poprvé spatiily svét dne 21. 3. 1923 v Praze, jak
mohly tenkrat nevinné détské oci tusit, Ze uvidi néco, co je bude pronasledovat v no¢nich mutrach
do nejdelsiho stafi. ..

Jak to vSechno zacalo, a kdy zacala Jarmila pocit’ovat prvni antisemitické projevy?

Jarmila zila spole¢né€ se svou rodinou, matkou, otcem a sestrou Annou obycejnym zivotem v Praze.
Celé rodina se pasivné hlasila k zidovskému vyznani a lidé se k nim chovali slusné, v tehdejsi
rozkvétajici druhé republice na tom nebylo nic zvlastniho. Jarmilinym snem bylo jiz odmalicka stat
se vazenou doktorkou, proto jeji prvni kroky vedly do gymnazia, kde pattila mezi vyborné studenty.
Jaké pokofeni to pro ni bylo, kdyZ se pravé zde setkala s prvni anisemitickou fackou v podobé
vynechani z ceremonie pro nejlepsi studenty. Rodina pomalu zafala pocitovat antisemitické
predsudky, které datem 15. 3. 1939 zacaly nabirat ze dne na den ¢im dal vétsich obratek. Jarmila a
celd jeji rodina si musela pfisit na viditelné misto velkou Zlutou hvézdu s napisem jude, nesméla
chodit ven po stmivani, nesméla nav§tévovat zadna kulturni zatizeni, parky nebo jezdit hromadou
méstskou dopravou. S horkosti snasela persekuce, jednim z nejhorsSich pro ni bylo obdrzeni dopisu
ve kterém stélo: Reditelstvi Vim oznamuje, Ze Vase dcera Jarmila Weinbergova Zikyné 7. tiidy, je
podle vynosu MSO pocatkem roku 1940-1941 z iicasti na vyucovani ve zdejsim tistavu vyloucena, o
tom Vas reditelstvi informuje. KdyZz §la po ulici se sklopenou hlavou, jeji byvalé spoluzacky po ni
hazely litostivé pohledy, k nicemu jinému se neodvazily. Situace vyvrcholila pfestéhovanim do
ctyfpokojového bytu, kde zilo dohromady pét rodin, které se dé€lily o jednu koupelnu a kuchyii.
Weinbergerovi byla prvni rodina, ktera dostala po kratkém pobytu v byté predvolani do transportu-
smér Terezin. Spé$né se rozloucili s ostatnimi, ve velkém meést€ je nikdo nepostradal a vydali se s
pfirucnimi zavazadly na nadrazi Bubenc.

Jak vypadal Jarmilin pobyt v Tereziné?

V Terezing byla rodina rozdélena, kazdy ¢len rodiny musel za svou praci. Otec, ptivodné finanéni
matematik se nyni vé€noval koZod&lnictvi a matka zastavala praci pradleny. Obéma sestram byla
piidélena prace zdravotnich sester v Hamburskych kasarnach. Jarmila tuto préci vitala s nadSenim,
od ostatnich doktorti se lecCemu pftiucila a tésila se, ze az se vrati domi, bude o néco napted pred
ostatnimi studenty mediciny. Prace to nebyla jednoducha, na mardoce bylo kazdy den plné
obsazenych 30 lizek, o které se denn¢ starala jedna sestra pies den a jedna pies noc. Jarmila musela
veskeré hadiiky od krve €1 hnisu piepirat v ruce, stfikacky a veskeré néstroje se musely vyvarovat
na malych kaminkéch, kde se také hidla voda na myti pacientli. Se zarmutkem vitala dal$i pacienty
ze starobincil nebo chorobinct, ktefi do Terezina piijeli za vidinou rekreace v laznich, misto toho
byli necekani a prekazeli ubytovani na Spinavé, tmavé pidé. Jarmila a sestry se také staraly o lidi,
ktefi byli na seznamu jmen cestujici na vychod, kam lidé pouze odjizd¢li, nikdo se zatim nikdy
nevratil a kolovaly pouze dohady, co se tam asi d&je. Shodou nestastnych okolnosti se v kvétnu
roku 1942 ocitlo 1 jméno Jarmila Weinbergerové na seznamu cestujicich. Zaviena v kasarné cekala
na svij osud a ptes Spinavou okenni tabulku, se loucila se svou rodinou. ,,Brzy se vratim, nebojte
se!" ujist'ovala je. To bylo naposledy, kdy byla rodina pohromadg.



Co se délo po vystupu z dobytéiho vagonu miriciho do Osvétimi?

Po dvou dnech na cesté¢ v dobyt¢im vagdénu se zaskiipénim zastavila kola vlaku. Hrtizné zjisténi, ze
Jarmila pravé projela branami smrti v Osvétimi, na sebe nenechalo dlouho ¢ekat. Hned jak se
rozrazily dvete vlaku obklopil ji fev, vykiiky bolesti a $t€kot psii. VSude okolo ni se mihaly ssacké
uniformy a vézni v pruhovanych Satech. Jako ve snu se Sokovana Jarmila zaradila s ostatnimi do
petistupt a ulozila se spoleéné se svymi sedmi dalSimi spolunoclezniky k neklidnému spanku.
,Lezeli jsme vedle sebe tak naté€snani, Ze jsme byli do sebe zaklesnuti, a kdyz jsme se chtéli obratit,
musela se obratit celd fada. Jesté téze noci nas vzbudili, odvedli na testy a nechali nas potetovat.
Nekteti si nechali sva tetovani vypalit, ja chodim do dneska ocCislovana, nemam se za co stydéet" fika
pevnym hlasem pamétnice a ukazuje nam vytetované Cislice na levém ptedlokti. Ranni vstavani
probihalo za velkého fevu, lidé se shromdzdili na rannim apelu, ktery probihal poprvé ve velkém
chaosu. Jarmile byla ptfid€lena prace détské opatrovnice, s malymi détmi si hrala, zpivala s nimi
nebo tancovala, zatimco jejich matky tézce pracovaly v tabote. Mezi lidmi se S§ifili zvésti o tom, Ze
celé transporty z taborti mifily rovnou do plynu, mladad Jarmila Zadné z nich nevéfila. Neni pieci
mozné, aby byl ¢loveék schopen udélat néco takového druhému. Po Case si ovSem zacala v§imat, ze
lidé do tabora potad prichazi, ovSem zadné dalsi budovy se neotviraji a z kominl se neustale vali
cerny dym. Smifend se smrti Jarmila ¢ekala, kdy piijde fada na ni samotnou. V Cervenci nastal
zlomovy okamzik, byl spustén poplach a v§ichni byli nahromadéni do baraku. Tak to vypada, kdyz
jdou lidé do plynu, hlésili ostatni. Jarmila byla spole¢né s dal$imi svobodnymi zenami odvedena do
dalsiho bardku, kde nah4 stanula pied krutym doktorem Mengelem, ktery ledabylym pohybem ruky
odsuzoval zeny k praci, nebo ke smrti. Diky mladi a zdravi byla Jarmila s ulevou v srdci pfifazena
na stranu pravou, byla odvedena do mistnosti, kde 3 dny jen cekala, a kde byla podrobena dalSim
testiim, které se skladaly z prohlidky vSech t¢lesnych dutin, jestli ndhodou néktera z zen nepasuje
vlastizradné psani.

Co cekalo Jarmilu po zarazeni na pravou stranu?

Dalsi cesta vlakem do neznadmych mist, Zeny se pouze dohadovaly, jestli jedou vstfic smrti nebo je
ceka dalsi téZzka prace. Obrovskou tlevu s sebou pfineslo zjisténi, Ze se Jarmila nachazi za branami
tabora a ve Skvirach mezi prkny se mihaji povédomé lesy. Jarmila po vystupu z vlaku zjistila, ze se
nachazi v Christiandstadtu, pracovnim tabofe uprostied lest. Jarmila pfirovnava tamé&jsi pobyt k
rekreaci oproti ptedeSlym zkusenostem. Obydli bylo obklopené viini borovic, Jarmila pro sebe méla
celou matraci. Prace v lese byla téZka, drobnd plavovlaska vyrvavala holyma rukama koteny,
pfenasela kolejnice nebo vykonavala rtizné zednické prace. V tdbofe pobyvali také francouzsti
zajatci, ktefi méli vEétsi volnost, a tak divkdm sem tam propaSovali, vzdcné predméty napiiklad
hieben nebo jehlu a nit. Stejné tak zednicti mistti, kterym divky pfipominaly jejich vlastni déti.
Hrizam z Osvétimi rezolutné odmitali véfit, takovych zvérstev preci nikdo neni schopny. Jarmile
potajmu poslali korespondenci ur¢enou pro jeji kamaradku v Praze, kterd ji poslala nezkazitelné
potraviny, tolik potfebné k doplnéni ztracené energie. Kazdy den byl zahajen ¢ernou meltou, k
vecefi fidka polévka s kouskem chleba. Takto vypadal nedostacujici jidelnic¢ek tvrde pracujicich zen.
Jak §la ro¢ni obdobi Jarmila vystfidala platéné hadry za obnoSeny vézensky kabat a z vychodu se
pomalu zacala blizit fronta.,, Musime prchnout do bezpeci pied Ivanem, vSechny do jedné by nés
posttileli", faleSn¢ varovaly dozorkyné Jarmilu a jeji spolupracovnice. VSechny vystrasil pfichozi
transport z vychodu, kde omrzli a polomrtvi lidé sotva chodili. Néktera z dévcat musela kopat
hromadné hroby ve zmrzlé zemi, Jarmile se tato ¢innost nastésti vyhnula.



Jak vypadala evakuace tabora?

2. tinora nastal ¢as odchodu pro Jarmilu s ostatnimi, krom eSusu nic nevlastnila, a tak se nemusela
zabyvat se zavazadly pfi dlouhém péSim pochodu. Cesta byla dlouha a strastiplna, pozdéji
pojmenovana pochod smrti. Jarmila musela svaZet tu snih, fu bldto, do kterych se bofila. Sla od rana
do vecera sefazena ve dvoustupu, délka chliize se vzdy odvijela od nalezeni vhodného mista k
pfenocovani. Nejcastéji se jednalo o stodoly nebo seniky. Pani Jarmila popisuje, Ze se vétSinou dva
dny chodilo a jeden den slouzil k odpocinku. Velké hygienické problémy s sebou ptindsely strach ze
Satnich vS§i, které prendseji skvrnity tyfus. Jarmila se s kamaradkami myla venku nejcastéji
rozpusténym snéhem, nikoho nezaskocilo, zZe se svlékly do naha, 1idé jiz davno ztratili hranice studu.

Co dalsiho potkalo divky na pochodu smrti?

Byla polovina tnora a neklidny Jarmilin spanek pii nekone¢ném pochodu pietrhl zrana ohlusujici
ramus. Pozdéji se Jarmila dozvédéla, Ze Slo o bombardovani Drazd’an, nedaleko kterych se
nachdzela. Nyni pouze sledovala ohotelé Zeny, jak prchaji s détmi v narué¢i co nejdal od
doutnajicich plamenil. Nehled¢ na okolnosti nekone¢ny pochod pokracoval a Jarmila pozorovala, ze
je stale hubengjsi a vycerpanéjsi. ,,Jednou jsme spaly ve stodole, ktera sousedila s praseCincem a
vecer tam selka pfinesla velikdnsky hrnec cerstvé uvafenych brambor, nasypala je prasatim do
koryta a nam se podafilo se tam dostat a prasatim jsme ty brambory ukradly. Dodneska vzpominam,
jaka to byla lahoda, kdyz jsme jednou dostaly teplé¢ brambory”, fikd pamétnice s usmévem. Tou
dobou uz se vycerpana Jarmila nachazela v Rybafich, v Karlovych Varech. Kdyz dosla do Chebu
byla na pokraji sil. Nacisté nalozili zeny do dobytcich vagonil a na cestu je vybavili kouskem chleba
a koleckem saldmu, k velké smile vSech zapomnéli na vodu. Po par dnech se projevila strasliva,
umorna zizen, nékteré z velmi slabych Zen takovyto ndpor nevydrzely, skacely se na zem a uz nikdy
nevstaly. Pravé diky tomu, vlak v pilce cesty zastavil a zenam vcetné¢ Jarmily bylo nafizeno
vyhledat mrtvé a nahazet je na hromadu. Byl bfezen roku 1945 a snih na zemi se pomalu rozpoustél,
Jarmila délala ze snéhu zivotodarné koule a spole¢né s ostatnimi snih lizala. Tim si zachranili Zivot.

Nadéje umird posledni...a nebo ne?

Kdyz vlak zastavil, divky poznaly, Ze se nachazi v dal§im tébote, tentokrat to byl Bergen Belsen
Uvitalo je znamé fvani a fazeni do pétistupi, bardky s nepohodlnymi palandami. Jarmila znovu
prozivala pobyt v Osvétimi akorat s tim rozdilem, ze nikdo nepracoval. S ostatnimi pouze cekala
natésnand télo na télo, kdy si pro né€ pfijde smrt. A opravdu, fady lidi pomalu zacaly fidnout a v rohu
mistnosti se zacala hromadit vysoké kupa mrtvol.

Neumirda. Jak vypadalo osvobozeni?

Byl nadherny parny den 15. 4. 1945, Jarmila Weinbergerova byla v beznadéjném stavu, nakazena
skvrnitym tyfem méla vysoké horecky a citila, jak z ni pomalu prché Zivot. Najednou zaregistrovala
uniformy americkych vojakt, které byly v tu chvili rouchem andélskym. Bergen Belsen byl prvni
koncentraéni tabor, ktery Sokovani Ameri¢ané osvobodili. 15. dubna, 20 minut po paté hodiné
vecCerni, prestoupila cast volné chodicich oddilu do Bergen Belsenu, tabor cislo 1 byl uzavieny
prostor asi 600 metrii Siroky a 300 metrit hluboky, v tomto prostoru bylo asi 80 000 lidi,
vychodoevropskych zidii. Pridél potravin pro tabor cinil 10 000 chlebu tydné, cili jeden chleba na
osm lidi na tyden. Provedli jsme scitani poctu lidi, kterych bylo v tabore ¢. 1: 31 000, mrtvych bylo
13 000 riizné po zemi, zZivych bylo 11 000 zZen a 12 000 muzu. Udélali jsme vSechno co bylo v nasich
silach ale z tech, kteri prezili bylo asi 13 000 lidi, kteri vzhledem k svému oslabeni a infekcnim
chorobam zemreli. Poméry, které jsme v tabore nasli, byly nelidské.



Lepsi zitiky pro kaZdého kdo preZil?

Vojaci se nékolik dni snazili vyléCit nemocné, véetné Jarmily. Mnoho z nich svym zranénim
podlehlo, Jarmila ovSem byla bojovnice. Po jeji uspésné rekonvalescenci ji spole¢n¢ s ostatnimi
piezivs§imi nalozili zase do dobyt¢ich vagoni. Tentokrat zde méli postele, kazdy mél své pohodli,
dostatek jidla 1 piti. Kdyz vystoupila na nadrazi v Praze neméla nic. Byla volnd, ale jako kdyby
nebyla. Snazila se najit své piibuzné. Marné. Jeji sestra Anna umiela v Terezin¢ den pted
osvobozenim, rodi¢e v Osvétimi putovali rovnou do plynu. Z jeji 36ticlenné rodiny piezila pouze
ona a jeji vzdaleny bratranec, ktery se transportiim vyhnul pouze diky vézeni. Jarmila dlouhé roky
poskytla ochrannou ruku a ndhradni domov. Jarmile se podafilo ziskat svatebni vybavu jeji mrtvé
sestry a s pomoci bozi byla pfijata zpét do Skoly. Pfeskocila jeden ro¢nik, uspésné slozila veskeré
zkousky a splnil se ji jeji davny détsky sen- vystudovala medicinu. Jarmila hrd¢é oblékla bily plast,
zvedla hlavu a s umisténkou v ruce vysla vstiic zarngj$im zitikim do Karlovych Vart, kde stastné
zije dodnes.

A jaké je Zivotni krédo obdivuhodné starenky?

Nebre¢ nad rozlitym mlékem!



