JANA OSZTENYI
Zivotopis

Pani Jana Ostzényi se narodila v roce 1962 v Plzni velmi mladym rodi¢im a jeji détstvi nebylo pfilis
idylické. S péc¢i o miminko pomahala babicka z otcovy strany, kterd ¢asto suplovala lasku rodic¢a. Pozdéji
zacala pani Jana navstévovat celotydenni skolku, coz znamenalo, Ze se s rodici vidala jen o vikendu a
jejich vztah jesté vice stradal. Prisel rok 1968 a rodice se pred malou dcerkou netajili tim, Ze by chtéli
odejit z Ceskoslovenska a ujistovali ji, Ze za nimi prijede. V roce 1969 rodice emigrovali do Zapadniho
Berlina a paniJanu nechali v péci prababicky a pradédecka, ktefi ji obklopili laskou a velmi se ji vénovali.
Kdyz vsak nastoupila do prvni tfidy, situace se zkomplikovala a statni moc rozhodla, Ze jsou
praprarodi¢e “prestérli pro vychovu”. ProtoZe nikdo jiny z rodiny si ji vzit nemohl, byla dana do
détského domova v Plzni. Zde strdvila dva roky a na pobyt v détském domové nema pani Jana dobré
vzpominky. Déti dokazaly byt na sebe zlé a ona netusila, jak dlouho tam zlstane, ale s kazdym
zazvonénim doufala, Ze si pro ni nékdo pfijde. Dockala se, kdyz si ji z détského domova odved! Pavel,
nevlastni bratr jejiho otce, a spolecné se svoji maminkou, babi¢kou Jany, ji vytvofili [dskyplnou rodinu.
Rodice se ji snaZili dostat prostfednictvim Cerveného kFize i jinymi zplsoby do Zapadniho Berlina.
Existoval pldn, Ze dceru nechaji prevézt za hranice kamionem. Vzhledem k tomu, Ze dopisy byly
cenzurovany a telefony odposlouchavany, mélo dojit k setkani Janinych rodicd a manzelky Pavla
v Rimé&, kde by byly dohodnuty podrobnosti. Ke schiizce viak nedoslo. O celou zéleZitost se zajimala
StB, pani Jana byla zastrasovana jejimi ptislusniky, ze v Némecku jsou strasné Zivotni podminky a zZe uz
nikdy neuvidi babi¢ku. A tak se ve dvanacti letech, kdy mohla odejit za rodici, rozhodla neopustit
babicku a zlstat v Ceskoslovensku. A7 do tohoto okamZiku byla s rodi¢i v pisemném kontaktu, po jejim
rozhodnuti vsak jakékoli kontakty s rodici ustaly. | ve Skole byla obcas kvali svym rodicim teréem
posmeéchu.

Babicka ji byla obrovskou oporou, ve vsem ji podporovala a stejné jako ostatni déti, o které se starala,
vedla i malou Janu k tomu, aby vZdy védéla vic neZ ostatni. Babicka ji vStépovala lasku k vlasti a jejim
krdsdm. Vzhledem k nové rodinné situaci se pani Jana s babickou a ostatnimi détmi odstéhovala na
Slovensko do Velkych Kapusan, kde chodila na zakladni Skolu. V pololeti devaté tfidy se rodina vratila
zpét do Cech, do méste¢ka Chodov, a pani Jana se potykala s nedostatky v ¢eském jazyce. Zaroveri
nastaly problémy s dal$im studiem, protoze byla ditétem emigrant(l. V Chodové hrala v ochotnickém
divadle a rozhodla se tajné udélat pfijimacky na divadelni skolu. Doufala, Ze by ji mohlo pomoci to, Ze
jejim strycem byl Michal Tucny. Pfesto vSak byla odmitnuta, skutecnost, Ze jeji rodice emigrovali,
byl silnéjsi. Nakonec Sla studovat na Stredni odborné ucilisté keramické, obor malif porceldnu, kde se
seznamila i se svym manzelem.

Kdyz bylo pani Jané 20 let, podatilo se manZelovi upldcenim zafidit setkdni s jejimi rodici. Byl to
pro ni velky emotivni zaZitek, kdy? tehdy z $edivého komunistického Ceskoslovenska pfijela do
barevného Berlina.| pfesto tam nezlstala. Jak sama pani Jana fekla, necitila se tam Uuplné
dobfe. Pozd&ji zacali rodice jezdit za pani Janou do Cech, postavili si zde dokonce i diim, ale nakonec
se vratili zpét do Berlina. Vztahy s rodici se uz nepodafilo Uplné napravit. Svému otci dokdazala alespon
¢astecné odpustit a méla s nim pozdéji vcelku dobry vztah. S maminkou uzZ k sobé cestu nenasly. V
soucasnosti je otec jiz po smrti a maminka Zije v Berliné.

Tvrda Zivotni zkuSenost dala pani Jané obrovskou silu néco v Zivoté dokazat. V dobé, kdy uz byla vdana,
se rozhodla pro dalsi studium. V roce 1986 si dodélala maturitu na Stfedni pramyslové
Skole keramické, obor technologie porceldnu ao dvanact let pozdéji vystudovala Vyssi odbornou
Skolu, Institut Heleny a Markéty Jarkovskych, obor lektor aerobiku a pohybovych aktivit, provozovani
télovychovnych skol a zafizeni. Vzorem ji byla Pavlova manzZelka, ktera vystudovala baletni Skolu
Vlastimila Harapese a pfivydélavala si jako cvicitelka. Pani Jana se tak cely Zivot vénuje sportu. Jako
cvicitelka, masérka a vyzivova poradkyné pracovala v hotelech v Karlovych Varech, své zkusenosti ale
vyuzila i na pracovnich stazich v Tunisku, Chorvatsku a na Mallorce. Dosdahla také vyznamnych uspéchl
na vrcholnych sportovnich soutézich. V roce 2017 splnila pfani své babicky, aby nékdo z jejich rodiny
mél titul, azacala studovat na Vyssi odborné skole pedagogické v Karlovych Varech, obor Socialni



pedagogika, kde ziskala titul Dis. V dobé koronavirové krize tak mohla pracovat v azylovém domé v
Sokolové. Nebylo to ovsem jediné splnéné prani v jejim Zivoté. Ke svym padesatindm se rozhodla splnit
jedno i sobé, a to vystoupit v cirkusu. KdyZ byla pani Jana mala, bravala ji babicka za posledni penize
do cirkusu, mnohem vice nez sledovat predstaveni ji ale bavilo prozkoumavat maringotky a zamilovala
se do cirkusadckého prostiedi. Na jeji padesaté narozeniny vystupoval v Karlovych Varech cirkus Jo-Joo.
Sla se tam podivat a s principalem Jaromirem Joo se dohodla, Ze natrénuji vzduinou akrobacii a pFisti
rok s nimi vystoupi. VSe se povedlo a za rok pani Jana vystoupila v cirkusu na salach, v sedmi metrech
bez jisténi. A stale s nimi obcas vystupuje na jejich domovské scéné ve Zbozicku v okrese Nymburk.
V soucasné dobé se naddle vénuje sportovni Cinnosti zamérené na rehabilitace a zdravy Zivotni
styl. Dlouhodobé se také snazi pomahat lidem s handicapem.

Babicku pani Jana milovala a respektovala. Vstipila ji zakladni moralni hodnoty. Proto zakonceme jeji
Zivotni pfibéh radou, kterou se pani Jana fidi cely Zivot.

,,KdyZ si nebudes Uplné jista svym jedndnim, tak jdi, postav se proti zrcadlu a podivej se na sebe. A zkus
fici, co chces udélat. Jestli se na sebe nedokazes podivat, tak to nedélej...”
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