MUDr. Helena Jarosova - zivotopis

Helena JaroSova (rozena Ko$atkova) se narodila roku 1937 v KosSicich. Jeji rodice
pochazeli z jiznich Cech, otec pracoval jako finanéni Ufednik a po vzniku
Ceskoslovenska byl vyslan na Slovensko, kde pomahal zakladat berni tfady. Rodina
zila v Bratislavé, na stfednim Slovensku, a nakonec v KoSicich.

Po vzniku slovenského statu se &esti Gfednici museli vratit do Cech. Rodina se
usadila v Tabore, kde Helena prozila détstvi poznamenané protektoratem. Silné na
ni zapusobily popravCi kolony bé&hem heydrichiady, které projizdély kolem jejich
domu. Navstévovala div€i Skolu na Maredové vrchu, kde se od prvni tfidy ucila
némecky. Konec valky stravila rodina na statku pfibuznych ve Vlastci, kam odjeli
kvuli hrozbé bombardovani Tabora.

Po valce pokracovala ve Skole v Tabore. Kdyz byly divCi a chlapecké Skoly slouceny,
sama si vyjednala navrat na plavodni div€i Skolu. V 9. tfidé se chtéla hlasit na
gymnazium, ale po roce 1948 byla kvali ,nevhodnému kadrovému puvodu®
odmitnuta. Situaci zménila infekéni Zloutenka, kterou prodélala na chmelové brigadeé;
diky Iékafskému potvrzeni byla nakonec na gymnazium pfijata.

Po unoru 1948 zasahly zmény i rodinu. Otec byl z funkce odvolan a kratce pracoval
v tovarnach, nez byl povolan zpét do finanéni spravy v nové vzniklém okrese
Sobéslav. Helenin mladsSi bratr se vyucil spojovym technikem a vojnu stravil u tzv.
cernych barond.

Helena puvodné uvazovala o studiu prav nebo architektury, ale kvuli politickym
omezenim to nebylo mozné. Zvolila si medicinu, obor, o ktery tehdy nebyl velky
zajem. Dostala se na Iékafskou fakultu v Plzni, kde studovala s velkym nasazenim a
mediciné se rozhodla vénovat cely Zivot.

Po promoci nastoupila do zdravotnictvi v jiznich Cechach. Absolvovala nemocniéni
praxi, pracovala na internim oddéleni i v ambulantni péc€i a postupné ziskala
potfebné atestace. Byla znama peclivosti a lidskym pfistupem k pacientim. Vdala
se, pfijala jméno JaroSova a vychovala déti.

V 60. letech ji StB vySetfovala a tlaCila ke spolupraci. V roce 1968 vstoupila do
Klubu angazovanych nestranikd (KAN). Navzdory politickym tlakim normalizace
mohla diky odbornosti ve zdravotnictvi zistat. Po roce 1989 pokracovala v praci az
do didchodového véku, a jesté dlouho poté vypomahala v ambulanci. Do penze
odesla v roce 2007. V roce 2026 Zila v Pisku.

Helena vétsinu Zivota prozila v jiznich Cechéach, kde si udrzovala zajem o kulturu,
historii a kontakty s prateli. Jeji Zivotni pfibéh je svédectvim o odolnosti, pracovitosti
a schopnosti obstat v nelehkych dobach.

Zivotopis vypracovali Zéci ZS Cesta
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