
Bohumil Novák 
 

     Bohumil Novák se narodil v roce 1947 v Děčíně. Po válce jeho rodiče 
neměli vlastní byt, a proto se kvůli práci přestěhovali do Žandova. Otci se 
tam však nelíbilo, a tak si později našel práci v Jihlavě, kam se rodina 
přestěhovala. Bohumil zde začal chodit do školy Československo – 
sovětské družby, dnešní Masarykovy základní školy. Vyrůstal ve čtvrti 
Staré Hory, kde se narodili jeho dva sourozenci. 
Po dokončení základní školy, nastoupil na Střední železniční průmyslovou 
školu, kde vystudoval obor Elektrická trakce. Po studiu pracoval v Jihlavě 
jako strojvedoucí, této profesi se věnoval celých 40 let. Založil rodinu a se 
svou manželkou má 4 syny. 
      
     Jednoho ze svých synů přihlásil do hokejové přípravky v Třešti, kde 
začal sám pomáhat s trénováním. Později hledal trenérské uplatnění v 
Dukle Jihlava, kde byl přijat a začal trénovat sportovní třídy. Trenérské 
činnosti se věnuje dodnes, i když už jenom u dětí. Za svou kariéru trénoval 
řadu úspěšných hráčů, např. Sáblíka, oba bratry Musilovy nebo Mandáta. 
Celkově trénuje už více než 40 let. 
      
      Sport měl v jeho životě vždy důležité místo. S kamarády si jednou dali 
závazek splnit odznak zdatnosti, který zahrnoval například běh na tři 
kilometry, což se mu také podařilo. Následně se zúčastnil dalších 
běžeckých soutěží, jako byl běh Jihlava-Čeřínek nebo Běžec Vysočiny.     
V rámci Běžce Vysočiny absolvoval až 320 závodů a později zde působil 
jako hlavní rozhodčí. V současnosti je hlavním organizátorem. 
 
     Dnes už aktivně neběhá, ale věnuje se lyžování. Zúčastnil se také výzvy 
10 000 kroků v Jihlavě, kde byl vyhodnocen jako nejstarší účastník. 
Podílel se rovněž na knize: „Sborník Běžce Vysočiny“. Bohumil Novák  
i se svou manželkou dodnes, navzdory svému věku, žije pestrý a aktivní 
život. 


