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Paní Alena Čiháková se narodila 12. srpna 1957 v Trutnově. I přes složitou dobu měla 
velmi spokojené a šťastné dětství. Základní školu Schulzovy Sady ve Dvoře Králové nad 
Labem ukončila v roce 1972, a jelikož jí kvůli politickým poměrům v rodině nepřijali na 
střední školu, pokračovala na zemědělské učiliště ve Stěžerách. Po 2. ročníku se na přímluvu 
ředitele dostala na Střední zemědělskou školu v Chrudimi. 

Pak vystudovala agronomiku, zootechnický obor na Vysoké škole zemědělské v Brně 
(ukončeno 1982), i když jí napoprvé opět z politických důvodů nepřijali. Během studia paní 
Alena rozpoutala studentskou recesistickou akci „Trpaslíci“, kterou vyšetřovala policie, 
naštěstí pro paní Alenu bez vážných následků. Jako zootechnik začala pracovat pro Státní 
statek Orlické hory v Uhřínově pod Deštnou. 

Vdala se a pořídila si postupně 3 děti. Po mateřské dovolené úplně změnila obor - 
začala pracovat jako učitelka anglického jazyka a biologie na základní škole Komenského a 
pak v ZŠ Strž ve Dvoře Králové nad Labem, kde působí dodnes. 


