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PRIBEHY NASICH SOUSEDU

Helena Prazakova

Zpracovaly: Simona Kunertova, Nikola Nic¢ova, Pavlina Vesela
Vyucujici: Mgr. Tatana Lukesova

Skola: Soukroma stfedni zdravotnicka $kola Mélnik, o.p.s.



Ve stfedu ctrnactého brezna 2018 jsme navstivili pani Helenu Prazakovou, roz.
Steflovou, kterd Zije vdomoveé pro seniory na Mélniku. Vypravéla ndm o svém
zivoté. Narodila se 15. ¢ervna roku 1928 v Bysicich v okrese Mélnik do rodiny se
ctyfmi détmi jako nejmladsi. Navstévovala obecnou skolu v BySicich. Méla velmi
dobry prospéch a skola ji bavila.

http://www.zelbysice.cz/index.php?page=fotogalerie&id=33

Skolni léta pani Heleny...

»-.t0 bylo tak vroce 37-38, uz se chylilo kvdlce...byvala zkouska ndleti,
ozvaly se sirény, vSechno z ulic mélo jako odejit, tak se nacvicovalo, jaky by to
byl asi ndlet, a mij tatinek byl za nasi ulici urcenej jako dozor, tak tam tak
pobihal a $la tam babi¢ka a on ji povidd, pani Sulcovd musite domu a ona
»Pepicku, ty si se snad zblaznil, co je to za divocinu, co je to za blazinec?...”

Bylo ji 10 let, kdyZ BySicemi projizdéla okupacni armada nacistického Némecka.
Takto vzpomina na 15. brezen 1939:

- Poslouchali jsme s tatinkem radio ..a tamten hlas muziskej, takovej
zvlastni se ozyval ,,Obcané a obcanky, zachovejte klid, s témi, kdo jsou uz na
nasem uzemi musime se setkat s distojnym klidem” ...a to se vysilalo cely
puldne...my jsme se byli podivat, oni jezdili na motorkdch se sajdkdrou, jeden
Fidil, jeden mél namirenou zbran, tehdy bylo strasné pocasi, strasnej necas,
prselo, foukal vitr... oni Némci projizdéli ulici ...a byl tam takovej trochu
popletenej kluk a von po tom jednom vojdakovi hodil kulicku a ten na néj
namifil, ale pochopitelné nevystrelil...”


http://www.zelbysice.cz/index.php?page=fotogalerie&id=33

Jeji starsi bratr byl profesorem na vysoké sSkole. Kdyz byly v listopadu 1939
zavieny, neminulo ho totdlni nasazeni na statku v Kokofinsku a pozdéji
v Rakousku, kde kopali vykopy pred prichazejici frontou. Ona se sestrou unikly
koncem valky praci v Reichu diky zndmosti na pracovnim uradu v Mladé
Boleslavi.

Kdyz doslo k atentatu na Heydricha, chodila uz tretim rokem v BySicich do
méstanské skoly. Pohnuty pfibéh jeji spoluzacky Lidy Cemprové nami otrasl. A
zjistily jsme, Ze citlivé vyjadreni soustrasti pana ucitele Svobody, bylo tehdy
povazovano za hrdinstvi.

..V obdobi Heydrichiady, moje spoluzacka Lida, méla tatinka tzv. ,,americky
Cec “, odeSel z Ameriky a vratil se s rodinou a koupil si statek. Na plidé mél
ulozene staré americké noviny, oni po ném S$li, uz jen proto, Ze byl americkej
Cech, a noviny mu tam nasli, hned ho sebrali. Druhy den ho hldsili v radiu, Ze
je zradce naroda, takZze ho zabili. Lida musela i pres to vSechno do skoly.
LeZela na lavici a plakala, nikdo si ji z kantori ve skole nevsimnul, aZ na pana
ucitele Svobodu. Pan Svoboda si k ni sednul a hladil ji a Fikal ,,ja vim Lidunko®.
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Z kroniky Skoly v BySicich (SOA Mélnik)
na levém snimku tfida pana ucitele Svobody, na pravém Zakyné ve véku pani Heleny ve
Skolnim roce 1941/1942

Stastna povale¢na léta v Teplicich

»--takze kdyz vdlka skoncila, tak to byl pocit uzasny ulevy. Ve vdlice se clovék
bdl o rodinu a viibec promluvit, Ze by si nékdo dovolil pomlouvat rezim nebo
ho nékdo udal, to byl okamzité zavreny. Ja jsem Sla napr. do téch Teplic...na
koncerty, tancovat, za vdalky se nemohlo tancovat, vecer vsechno osvétleny,
lidi chodili prosté, to byl pocit stésti, najednou jste si mohla fikat, co jste
chtéla, ledacos jste si mohla koupit, vaZila jsem si toho, kdyZ jsem si vecer
lehla, Ze se nemusim bat, Ze bude ndlet, byla to nadhera. ...a v tom ctyricatém
osmém roce jako kdyz utne!”

V Teplicich vystudovala zdravotnickou Skolu, obor dietetika, ale praci dietni
sestry, dnes bychom fekli nutri¢ni terapeutky, se nikdy nevénovala. Seznamila
se tam s FrantiSkem Prazakem, kterého si v roce 1950 vzala. Do roku 1955 s nim
zila v Rynolticich, okr. Liberec, kde rodina jejiho muze vlastnila mlékarnu. Po
roce 1948 ji znarodnili. Helena pozdéji pomahala v mlékarné, kde bylo tfeba,
jako vratnd, sekretarka nebo v uctarné. Frantisek zUstal ve funkci reditele. |
s politickym ,cejchem” kapitalisty vstoupil na 4 roky do KSC a tehdy dostal
stranicky ukol zaméstnat svoji Zzenu. Pani Helena pracovala jako zapisovatelka a
ménila lidem, co znala, posudky komunistickych kadrovych provérek tim, ze
primo pfi diktovani prepsala odsuzujici slova.




Rynoltice (krouzkem oznagena mlékarna Prazakovych). Pohlednice z roku 1932 ze sbirky

Tomase Rejzka.
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Soucasna podoba byvalé mlékarny v Rynolticich, dnes sidlo firmy KM-PRONA, a.s. —
velkoobchodu pohonnych hmot


http://www.luzicke-hory.cz/galerie/index.php?pg=hprynoc

Rok 1950 - prvni volby pani Prazakové a jak to bylo se stoprocentni vyhrou KSC?

» - kdyZ byly volby, tak ti komunisti, takovi skalni, oni nebyli vsichni moc
chytri, se chlubili, Ze na sto procent to tam vyhrala strana, ja védéla, Ze tim nic
nespravim, mé ani tak dalece o nic neslo, rikala jsem si, tak ja to jednou
zkusim, kdyz tam dam bilej listek, jestli to pfiznaji. Tak jsem z A5 zapisnicku
vytrhla list a $la jsem za plentu normdiné volit a misto ty kandiddtky KSC jsem
tam strcila ten papir. Pak kdyZ jsem se potkala s nakym z téch komunisti,
ptam se, jak dopadly volby a on mi povida: , ta kurva ndkd, vona ndm to
zkazila, predstavte si, Ze tam dala bilej listek!” a ja Fikala no a v duchu jsem se
strasné smdla. Ale priznali to, nebyli stoprocentni, ale byla to velka hanba pro

obec...”

Angazovanost pani Prazdkové neboli nenechat si nasadit chomout stranicky

Po ndvratu s celou rodinou ze severnich Cech do Bysic jeji manzel pracoval jako
délnik v neratovické Spolané a ona v bySickém podniku Vitana. V 60. letech byla
aktivistkou Ceskoslovenského svazu Zen a €lenkou Svazu Ceskoslovensko
sovétského pratelstvi. Kdyz jeho ¢lenové v roce 1968 houfné vraceli ¢lenské
legitimace, ona s odlivodnénim, Ze proti ,vSemu“ ruskému lidu nic nema, tak
neucinila. Vtomto roce ji také nabidli, jako plvodné nespolehlivé, misto
jednatelky zavodniho vyboru. Tato jeji dobrovolna angazovanost byla nejen
projevem podpory schopného séfa a kolegy, ale dobre ji poslouZila k odvedeni
kvalitni prace vedouci propagacniho oddéleni Vitany. Jiz vroce 1948 ji byl
nabizen vstup do KSC. Jednou odmitla a tak to i zlstalo, ndborafi u? ji
neoslovovali.

»-ja komunistiim nejsem naprosto nic dluZna, nic pro mé neudélali a ja pro
né taky celkem ne...”

Pro jeji déti, Helenku i Fandu, byla politickd nespolehlivost rodic¢li vdznou
prekdzkou v pristupu ke vzdélani. Dcera Helena se po zdkladni Skole rok ucila na
laborantku v Usti nad Labem. Tim si trochu zlepsila kddrovy profil, byla po
rozdilovych zkouskach pfijata ke studiu SZS rovnou do 2. roéniku. Tento zaZitek
ji i pres nepochopeni rodiny pfivedl za normalizace ke vstupu do KSC. Ne
z presvédceni, ale zracionalniho didvodu nezpUsobit svym détem obdobné
problémy, jaké méla v mladi ona sama.



Déti: Helenka s Fandou, asi 1966 Maturitni foto dcery ze SZS

Nazor pani Prazakové na Jana Palacha

Vzpominku na Palachdv tyden vlednu 1969 ma pani Prazdkova spojenou
s nemistnou poznamkou bysického krej¢iho a s utrpenim matky Jana Palacha.

».tam u nds byl krej¢i, ketas se mu Frikalo, Sil za draho a délal rizné
ekonomické machle, to bylo tenkrat po Palachovi, jesté ani neumrel ten Jan
Palach, a von tenkrat prisel k nam zkouset tatinkovi néjaké obleceni a fikal
»to je sprdvny, jen at se upalujou” a mij tatinek mu fek ,,pane Karpisek, vite,
Ze mé mrzi, Ze u vds Siju, miZete si pfedstavit, co jste pravé rek?”...

»--kdyZ si vzpomenu, co ta jeho maminka musela zkusit, jak ji to ten Jan
Palach mohl udélat? Ja jsem tu jeho maminku nahodou znala, ona ve
Vsetatech v kiosku proddvala bonbony a vselijaké drobnosti na nddrazi, a
vona, aby toho syna udrZela na studiich, tak sama doslova stradala a von tu
maminku tolik miloval...kdyz mladej, zdravej a charakterni chlapec, kterej
tohle udéld, to musi byt kus charakteru, ale z hlediska ty mamy, to hrdinstvi ji
nic neddvad, celej Zivot se z toho uz nemohla vzpamatovat...“



Neni nic horsiho nez vnucovany tridni boj

Velmi citlivé byly jeji vzpominky na pokofeni obycéejnych lidi pfi povinné ucasti
na politickych Skolenich. Lidé byli donuceni dlouhé hodiny poslouchat plané
reCi plné vykonstruovanych Izi a demagogii a zaroven si myslet néco jiného,
vnitfné s tim nesouhlasit a micet, nezasmat se, ani kdyz slysSite bojovny vyk¥ik
,nhepratelska junta®! Toto pry komunistlim nikdy nemuze odpustit.

Druzba Vitany s FN Bulovka, s jejim managementem, pani Prazdkova vzadu v plasti, asi 1977 -78

Na Zahradé Cech s dcerou a vnuékou, asi 1975-76



Nicméné pani Prazdkovd ma pochopeni pro lidi, ktefi se nechali ovlivnit
dobovymi udalostmi ve prospéch rezimu. Nerada vzpomind na casy plné
pretvarky a pokrytectvi. Pfesto varuje pred zveliCcovanim preslapl minulosti a
zastraSovanim mladé generace, nebot kazdda doba ma svd pro a proti.
Soucasnost vsak neni z jejiho pohledu tak slozita, abychom si ji nevazili.

»-.budme radi, Ze je mir a Ze je ten svét u nas, tak jako je...”

Portrét, BySice 1969 Pani Helena, 1970 — 42 let



Fotogalerie.

Navstéva pani Prazakové v domové Ludmila




Navstéva Radia Signal
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